TURUN YLIOPISTO |

AEROBIOLOGIA

Aerobiologian laboratorio, Laatukasikirjan liiteosa

Aerobiologian laboratorio
Henrikinkatu 2, 20500 Turku
p. 050 — 526 7795 e aerobiologit@utu.fi e
www.utu.fi/aerobiologia

Laatija: A-M Pessi 6.8.2024
Tarkastaja: Raisa lImanen 6.8.2024
Hyvéksynta ja kayttoonotto / viimeisin
katselmointi: A-M Pessi 6.8.2024
Versio 5

Sisdilman ja ilmanvaihtojarjestelman teollisten mineraalikuitujen
naytteenotto-ohje (geeliteippimenetelma)

Menetelmat:

1) Teollisten mineraalikuitujen pitoisuus
laskeumapolysta, 14 vrk, (STM:n asetus
545/2015, Valvira 8/2016)

2) Teollisten mineraalikuitujen pitoisuus
laskeumapolysta, maarittamaton
laskeuma-aika

Menetelmien  analyysit  ovat
laboratorion  FINAS-akkreditoin- FINLAS

Finnish Accreditation Service
T312 (EN ISO/IEC 17025)

nin piirissd L Pitoisuusmadaaritys
14 vrk laskeumapdlystd on Ruokaviraston

hyvéksyma

Taustaa

STM:n asetus 545/2015 maarittaa, etta teollis-
ten mineraalikuitujen toimenpideraja on kah-
den viikon aikana pinnoille laskeutuneessa
polyssa 0,2 kuitua/cm?. Teollisia mineraali-
kuituja ovat esimerkiksi vuorivilla ja lasivilla.
Niitd kaytetadn lammon-, dédnen- ja paloeriste-
materiaaleissa. Sisdymparistosta |0ytyvat kui-
dut ovat usein peraisin ilmanvaihtojarjestel-
mien rikkoutuneista ddnenvaimentimista; mui-
ta lahteitd ovat rikkoutuneet mineraalikuitui-
set akustiikkalevyt huonetiloissa seka avonai-
set mineraalivillaeristeet tai lammoneristeker-
roksen kautta kulkevat ilmavuodot.

Menetelmassa lasketaan mikroskoopilla geeli-
teipeiltd ne teolliset mineraalikuidut, joiden
halkaisija on vahintdan 3 um ja pituuden suhde
halkaisijaan on vahintdan 3:1. Tulos ilmoite-

taan kuitumaarana (kuitua/cm?).
Asumisterveysasetuksen soveltamisohjeen

paivityksessa (Valvira, 3.5.2024 2) edellytetdaan

! Laboratorion akkreditoituun patevyysalueeseen sisil-
tyva toiminta on nahtavissa osoitteessa
http://www.finas.fi/toimijat/.

sisailmaselvityksen naytteen-

ottoalue; i

naytteenotto (14 vrk) meneillaan
14 —28.10.

Kuva 1. Jata kerdyskohdan lahelle viesti ndytteen-
otosta. Merkitse kerdyspinta teippaamalla.

toimenpiderajan ylityksen selvittamiseen usei-
ta naytteitd (vahintdan 3 samasta tilasta; 14
vrk laskeutunut poly).

llImanvaihtojarjestelman kuitumaarille ei ole
suositusarvoja. Esim. kanaviston puhdistustar-
vetta voidaan kuitenkin arvioida pinnoilta ke-
rattavien nadytteiden kuitupitoisuuden avulla.

N&dytteenotossa huomioitavaa

Huonepolyn laskeumanadytteenotto on syyté
ajoittaa erilleen sellaisista tutkimus- tai muista
toimista, joissa kuituja voi tarttua kasiin ja
vaatteisiin. Erityisesti rakenteita tutkittaessa
seka ilmanvaihtokanavistoa avattaessa mine-
raalikuituja levidaa runsaasti lahipinnoille seka
vaatetukseen. Laboratoriotydn seurannoissa
on kuitujen todettu tarttuvan helposti myos
kertakdyttéhansikkaisiin. Minimoi naytteiden

2 Valvira. 2016. Asumisterveysasetuksen
soveltamisohje, Osa Ill, Asumisterveysasetuksen
pykala 19, Valvira 8/2016. P&ivitys 3.5.2024. Saatavilla:.
https://valvira.fi/terveydensuojelu/asumisterveys
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https://sites.utu.fi/aerobiologianlaboratorio/lomakkeet/ Mineraalikuitujen ndytteenotto-ohje (pdf)

saastuminen vaihtamalla hansikkaita tai
pesemalld kadet vedelld ja saippualla tilojen
valissa.

Tc:eol.llsten mmeraahk:utulfn o
pitoisuus laskeumapélysts, 14 vrk  FINAS
Iaskeutunut paly T312 (EN ISONIEC 17025)

Kahden viikon laskeuma kerataan suoraan pin-
noilta geeliteipin avulla. Tutkittavista tiloista
on aina syyta ottaa useampia naytteita.
Naytemaadra riippuu huonetilan pinta-alasta,
Valviran ohjeistuksen mukaan yhdesta tilasta
tulisi ottaa vahintdaan kolme naytetta.

1. Naytteenottokohdan valinta: Paikka vali-
taan oleskeluvyohykkeeltd (laheltd hengitys
korkeutta) siten, etta huoneilman poly voi las-
keutua vapaasti kerdyspinnalle kahden viikon
ajan (esim. tyopoytataso). Hyvin korkealla
olevat pinnat, hyllyvalit tai ikkunalaudat eivat
ole soveltuvia. Pintaan ei saa osua voimakkaita
ilmavirtoja.

2. Kerdysalusta: Pinnan on oltava siled ja
puhdistettavissa. Kerdyspinnaksi valittu pinta
puhdistetaan huolellisesti nukkaamattomalla,
kostutetulla liinalla ja merkitdan esimerkiksi
teippaamalla. Jata kerayskohdan lahelle viesti
siita, ettei kerdysaluetta saa peittaa tai pyyhkia

Kuva 2. Ota ndyte 14 vrk kuluttua geeliteipille. Ir-
rota geelin peittdava suojakalvo juuri ennen nayt-
teenottoa reunusten valkoisemmalta pinnalta.

SIVU 2(3)

Kuva 3. Paina geeli tasaisesti tutkittavaan pintaan,
apuna voit kayttad esim. leveaa teippirullaa

(Kuva 1). Kerdyspintana voidaan kayttaa
laboratoriosta lainattavaa petrimaljaa, mikali
tilassa ei ole sopivaa tasopintaa. Petrimaljat
ovat valmiiksi puhtaita mutta voivat siirtya,
joten ne on syyta teipata kiinni keraystasoon.

3. Néayte otetaan 14 vrk kuluttua geeli-
teipille. Irrota geelin pinnan peittdva suoja-
kalvo juuri ennen ndytteenottoa (kalvo irro-
tetaan reunusten valkoisemmalta pinnalta).
Varo koskettamasta geelipintaa. Geeli paine-
taan tasaisesti tutkittavaan pintaan. Paina-
misen voi tehda tasaisesti rullaamalla kayttden
apuna esim. leveda teippirullaa tai pienta
tapettitelaa. (Kuvat 2 —3.).

4a. Kun laskeuma kerdtdan huoneen taso-
pinnalta, irrotetaan geeliteippi varovasti
pinnasta ja kiinnitetdan maalarinteipilla
petrimaljalle geelipinta ylospdin valkoisista
reunaosistaan. (Kuvat 4a. ja 4b.) Varo
koskemasta geelipintaan! Pienet teipinpalat
riittavat. Maljan kansi kiinnitetaan teipilla.

4b. Kun kerdyspintana on petrimalja,
painetaan teippi maljalle geelipinta alaspain ja
jatetadn pintaan painettuna kiinni maljaan.
Petrimalja suljetaan puhtaalla kannella ja
kiinnitetaan teipilla.
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Kuvat 4a ja 4b. Jos otat ndytteen suoraan huo-
neen tasopinnalta tai esim. ilmastointikanavasta,
irrota geeli varovasti pinnasta ja kiinnitd se
maalarinteipilla petrimaljan pohjalle valkoisista
reunaosistaan kerayspinta yldspain. Kirjaa
ndytetunniste maljan kanteen ja kiinnitd kansi
maljaan teipilla.

Teollisten mineraalikuitujen pitoi-
suus laskeumapolystd, maaritta-
maton laskeuma-aika

Finnish Accreditation Service

T342 (EN ISO/IEC 17025)

llImanvaihtojarjestelman pinnoille, tuntemat-
toman ajanjakson aikana laskeutuneen pdlyn
mukana kertyneet kuidut (esim. edellisen
kanavistopuhdistuksen jalkeen) keratdan
myOs geeliteipille. Kerdyspinnan on oltava
sellainen, ettda teippi saadaan painettua
pintaan tasaisesti.

SIVU 3(3)

Teippi painetaan tutkittavaan pintaan ja
irrotetaan varovasti, ja kiinnitetaan petri-
maljalle geelipinta yl6spdin maalarinteipilla
valkoisista reunoistaan (Ks. kuvat 4a ja 4b).
Kansi kiinnitetdaan teipilld, ndytetunniste
kirjataan kanteen ja nayte toimitetaan labora-
torioon.

Tarvikkeet:

Naytteenottoa varten tarvitset

- viesti tilan kayttdjille
- teippid naytealan merkitsemiseen
- nukkaamattomia pyyhkeita *
- maalarinteippi *
- geeliteippiliuskat *
- puhtaat petrimaljat
otetun naytteen kuljetukseen *
- spriiliukoinen tussi merkintdihin
- tutkimuspyyntolomake *

* saatavissa laboratoriosta

Huom! Sdilyta geeliteipit jadkaapissa, tiiviisti
paketissaan ennen ndytteenottoa!

Naytetiedot ja toimitus:

Kirjaa naytetunniste maljaan kanteen tai
pussiin. Nimed samasta tilasta otetut naytteet
selkedsti erottuen, esim. 1a, 1b, 1c; 2a, 2b, 2c,
jne. Naytteen yhteydessa on toimitettava tut-
kimuspyyntolomakkeessa  pyydetyt tiedot
(www.utu.fi/aerobiologia =» lomakkeet)

Ndytteiden vastaanotto laboratoriossa:
ma - pe klo 8:00 - 16:00

Kdyntiosoitteemme
Aurum-rakennus, 6 krs
Henrikinkatu 2, Turku
ma — pe klo 8:00 — 16:00

Postitus / Matkahuolto (Jakopaketti perille):
Aerobiologian laboratorio
Henrikinkatu 2, 20500 Turku
p. 050 — 526 7795
aerobiologit@utu.fi
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