40, TURUN
ates YLIOPISTO

Candy-tutkimus
Improving Children Hand Hygiene —Lasten kéisihygieniainterventio
Liite 5a. Tutkimustiedote huoltajalle

Otto-Friedrich-Universitat Bamberg
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Hei sina 3—6 -vuotiaan huoltaja!

Pyyddmme sinua osallistumaan tutkimukseen, jossa selvitetddn digitaalisten pelillisyytta hyodyntavien
menetelmien mahdollisuuksia parantaa lasten kdsihygienian toteutumista paivakodissa.

Lapsille suunnattu kdsienpesuinterventio toteutetaan osana normaalia paivakotipdivaa jokaisen kasienpesun
yhteydessa. Pdivdakodin pesutiloihin asennetaan dlyhanoja, jotka mittaavat automaattisesti veden kulutusta,
kasien pesuun kdytettya aikaa ja kasienpesukertoja. Naista tiedoista ei pysty erottelemaan, kuka lapsista on
hanaa kayttanyt. Tutkimuksen alussa lapsille ndytetddn opetusvideo kdsienpesusta ja kerdtddn tietoa lasten
mindpystyvyydesta lyhyelld kyselylla. Taustatiedoiksi keratdaan lapsen paivakodin nimi, lapsen ika ja sukupuoli.
Tutkimuksen aikana ja sen jalkeen lapselta pyydetaan palautetta kasienpesuinterventioon liittyen seka tehdaan
uudestaan kysely mindpystyvyydesta. Lisdksi tutkimuksessa kerdtdaan aineistoa havainnoimalla lasten
kdsienpesua kolme kertaa: tutkimuksen alussa, sen aikana ja sen jalkeen. Havainnointi- ja kyselytutkimus
toteutetaan lapsille paivakotipéaivan aikana.

Tutkimukseen kuuluu myds kysely huoltajalle, joka toteutetaan kdsienpesuintervention jalkeen. Huoltajan kysely
koskien lapsen kasienpesutottumuksia ldhetetdan huoltajalle sdhkéisend ja sen tayttdmiseen menee noin 5
minuuttia. Tutkimuksen kaikki muut vaiheet toteutetaan paivakodissa eivatka ne vaadi perheelta erityisia toimia.
Tutkimus kestaa yhteensa 10 viikkoa.

Tutkimukseen osallistuminen on tdysin vapaaehtoista ja sen voi keskeyttda missa vaiheessa tahansa, syyta
ilmoittamatta. Kaikki lapset, jotka kayttdvdt samoja pesutiloja pdivdkodissa, kayttdvat samoja hanoja
rilppumatta siitd, osallistuvatko he tutkimukseen vai eivat. Tutkimukseen annettu suostumus koskee
tutkimukseen liittyvien kyselyiden tayttamista ja kasien pesun havainnointia. Tutkimuksessa kerattyja tietoja
kdytetdadn ainoastaan taman tutkimuksen tekemiseen. Tutkimuksessa keratyt tiedot ovat luottamuksellisia ja
niitd kasittelevat vain tutkimusryhman jasenet, eikd tutkimusraporttista pysty tunnistamaan vyksittaisia
tutkittavia. Keratty tutkimusaineisto sdilytetddn ja havitetddn asianmukaisesti, viimeistdan viiden vuoden
kuluttua tutkimuksen paattymisen jalkeen.

Toivoisimme, ettd keskustelisitte lapsenne kanssa tutkimuksesta ja hanen halukkuudestaan osallistua siihen,
hyodyntden lapsille suunnattua tutkimustiedotetta. Mikali lapsenne tai sind huoltajana olet halukas
osallistumaan kyselytutkimukseen ja havainnointiin, kdykaa ilmaisemassa halukkuutenne tutkimukseen Candy
kotisivujen https://sites.utu.fi/candy/fi/kautta kohdasta "Tutkimukseen osallistuminen”.

Jos jokin asia jai mietityttdmaan tai haluatte keskustella tutkimuksesta tarkemmin, voitte olla yhteydessa joko
puhelimitse (puh. +358 50 440 9740) tai sahkopostitse. Vastaamme mielellamme kysymyksiin.
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