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Harjoitukset

Rytmittäminen 
yhdessä tai yksin

•	 Alkutavun eli painollisen tavun taputus. Luetaan tekstiä tai lauletaan tuttua 
laulua yhdessä alkutavua taputtaen.

•	 Rytmiä voi harjoitella myös esim. kävellen puheen rytmissä, naputtaen 
pöydän reunaan, polkien rytmiä jalalla lattiaan jne.

	+ Tehtävän voi muokata myös itsenäisesti toteutettavaksi kotitehtäväksi. 
Kotitehtävä kannattaa nauhoittaa myöhempää yhdessä kuuntelemista 
varten.

Näissä harjoituksissa oppilaat pääsevät itse tuottamaan painotusta ja 
rytmiä yhdessä liikkuen ja laulaen. Harjoitukset voi helposti varioida myös 

nauhoitettaviksi kotitehtäviksi.


