Tiivistelmd julkaisusta “Karukivi M, Tolvanen M, Karlsson L, Karlsson H. Is alexithymia linked
with marital satisfaction or attachment to the partner? A study in a pregnancy cohort of
parents-to-be. Compr Psychiatry 2014,55:1252-7.”

Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdaa puutteellisen tunneilmaisun eli aleksitymian
yhteytta tyytyvaisyyteen ja kiintymyssuhteeseen parisuhteessa. Aineistona tutkimuksessa oli
102 pariskuntaa FinnBrain-pilottitutkimuksesta. Aleksityymisilla piirteilla ei ollut suoraa
yhteytta parisuhdetyytyvaisyyteen, mutta piirteet selittivat merkitsevassa maarin
parisuhteeseen liittyvaa ahdistuneisuutta ja valttelya.



