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Tassa tutkimuksessa tarkasteltiin tietokonepohjaisen, neuropsykologisen Cogstate-
testipatterin ja perinteisen, Suomessakin paljon kaytetyn kognitiivisen kykytestin, WAIS-1V:n
valisia yhteyksia. Tarkoituksena oli selvittaa paljonko nama kaksi eri testimenetelmaa
mittaavat samoja kognitiivisia ominaisuuksia, ja paljonko menetelmien vililla on eroja.
Yhteensa 80 FinnBrain-tutkimuksessa mukana olevaa aitia teki nama kaksi testia joko
raskausaikana tai pian synnytyksen jalkeen, kahden eri tutkimuskerran aikana.

Tutkimuksessa todettiin, ettd Cogstate-testipatteri ja WAIS-1V olivat yhteydessa toisiinsa eli
korreloivat keskenaan vain kohtalaisesti seuraavien kognitiivisten osa-alueiden osalta:
ndadnvarainen paattely, tydmuisti ja prosessointinopeus. WAIS-IV:n kielellisen paattelyn
osatehtdvat eivat korreloineet Cogstate-testipatterin tehtavien kanssa mika viittaa siihen,
ettd Cogstate on hyvin vahan sidoksissa kielellisiin taitoihin tai koulussa opittuun
yleistietoon.

Tutkimustuloksemme on samansuuntainen aiempien tutkimusten kanssa, joissa on tutkittu
yksittdisten Cogstate- ja WAIS-IV-osatehtdvien valisia yhteyksia. Yhteenvetona tutkimuksen
pohjalta todettiin, etta Cogstate ja WAIS-IV mittaavat samoja ominaisuuksia vain
kohtalaisessa maarin, Cogstate ei mittaa kielellista prosessointia, ja kulloisenkin tutkimuksen
on tarkeaa valita kdayttamansa kognitiivinen testimenetelma omien tutkimuskysymystensa
pohjalta.



