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Vauvan temperamentti ennustaa varhaisia kommunikaatiotaitoja FinnBrain-
syntymakohorttitutkimuksessa

Tutkimukset ovat osoittaneet, ettd temperamentti ja kielen kehitys ovat yhteydessa toisiinsa
lapsuudessa. Kuitenkin pitkittaistutkimuksia, jotka kattavat kaikki temperamentin
ulottuvuudet ja kasittelevat varhaislapsuuden ja taaperoian esikielellistda kommunikaatiota
(esim. eleiden kayttod) seka kehittyvaa sanallista kommunikaatiota, on vain vdhan. Olemassa
olevat tulokset eivat ole yksiselitteisia.

Tama tutkimus on jatkoa aiemmalle tutkimuksellemme (N = 91), joka tehtiin suurella
kohorttiotoksella (N = 1200 ja 1039 analyysista riippuen). Temperamenttia (positiivista ja
negatiivista emotionaalisuutta seka kehittyvaa itsesaatelya) arvioitiin 6 ja 12 kuukauden idssa
ja eleiden kayttoa seka sanojen ymmartamista 14 kuukauden idssa. Aikaisemman
tutkimuksen jatkeena arvioitiin myos aktiivista sanastoa (sanojen kayttoa) ja lauseiden
monimutkaisuutta 30 kuukauden idssa. Kaikissa arvioinneissa kaytettiin vanhempien
raportteja. Yhteyksia tutkittiin moninkertaisella lineaarisella regressioanalyysilla.

Positiivisen emotionaalisuuden ja itsesadtelyn temperamenttipiirteet ennustivat positiivisesti
kaikkia kommunikaatiotaitoja paitsi lauseiden monimutkaisuutta. Positiivinen
emotionaalisuus selitti 10—11 % eleiden kadyton vaihtelusta, 4-5 % sanojen ymmartamisesta
ja 1-3 % aktiivisesta sanastosta. Itsesdately selitti 4—6 % eleiden kayton vaihtelusta, 2—-3 %
sanavarastosta ja 0—1 % ilmaisusanastosta.

Tulokset olivat yndenmukaiset aiemman tutkimuksemme tulosten kanssa, mutta ne
korostivat myds heikkoja positiivisia pitkittdissuhteita positiivisen emotionaalisuuden ja
itsesddtelyn seka eleiden ja sanaston valilla. Yhteydet olivat kuitenkin huomattavasti
vahvempia eleiden kdyton kuin verbaalisten taitojen kanssa. Yhteyksien pitkittdinen
heikkeneminen viittaa siihen, etta pikkulasten temperamentin rooli korvautuu muilla
kielelliseen kehitykseen vaikuttavilla tekijoilld taaperoidssa.



