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Vauvan temperamenƫ ennustaa varhaisia kommunikaaƟotaitoja FinnBrain-
syntymäkohorƫtutkimuksessa 

Tutkimukset ovat osoiƩaneet, eƩä temperamenƫ ja kielen kehitys ovat yhteydessä toisiinsa 
lapsuudessa. Kuitenkin pitkiƩäistutkimuksia, jotka kaƩavat kaikki temperamenƟn 
uloƩuvuudet ja käsiƩelevät varhaislapsuuden ja taaperoiän esikielellistä kommunikaaƟota 
(esim. eleiden käyƩöä) sekä kehiƩyvää sanallista kommunikaaƟota, on vain vähän. Olemassa 
olevat tulokset eivät ole yksiseliƩeisiä. 

Tämä tutkimus on jatkoa aiemmalle tutkimuksellemme (N = 91), joka tehƟin suurella 
kohorƫotoksella (N = 1200 ja 1039 analyysistä riippuen). Temperamenƫa (posiƟivista ja 
negaƟivista emoƟonaalisuuƩa sekä kehiƩyvää itsesäätelyä) arvioiƟin 6 ja 12 kuukauden iässä 
ja eleiden käyƩöä sekä sanojen ymmärtämistä 14 kuukauden iässä. Aikaisemman 
tutkimuksen jatkeena arvioiƟin myös akƟivista sanastoa (sanojen käyƩöä) ja lauseiden 
monimutkaisuuƩa 30 kuukauden iässä. Kaikissa arvioinneissa käyteƫin vanhempien 
raporƩeja. Yhteyksiä tutkiƫin moninkertaisella lineaarisella regressioanalyysillä. 

PosiƟivisen emoƟonaalisuuden ja itsesäätelyn temperamenƫpiirteet ennusƟvat posiƟivisesƟ 
kaikkia kommunikaaƟotaitoja paitsi lauseiden monimutkaisuuƩa. PosiƟivinen 
emoƟonaalisuus seliƫ 10–11 % eleiden käytön vaihtelusta, 4–5 % sanojen ymmärtämisestä 
ja 1–3 % akƟivisesta sanastosta. Itsesäätely seliƫ 4–6 % eleiden käytön vaihtelusta, 2–3 % 
sanavarastosta ja 0–1 % ilmaisusanastosta. 

Tulokset olivat yhdenmukaiset aiemman tutkimuksemme tulosten kanssa, muƩa ne 
korosƟvat myös heikkoja posiƟivisia pitkiƩäissuhteita posiƟivisen emoƟonaalisuuden ja 
itsesäätelyn sekä eleiden ja sanaston välillä. Yhteydet olivat kuitenkin huomaƩavasƟ 
vahvempia eleiden käytön kuin verbaalisten taitojen kanssa. Yhteyksien pitkiƩäinen 
heikkeneminen viiƩaa siihen, eƩä pikkulasten temperamenƟn rooli korvautuu muilla 
kielelliseen kehitykseen vaikuƩavilla tekijöillä taaperoiässä. 


