Voisiko kielen oppimisen vaikeus liittya epavakauteen aistitiedon kasittelyssa?

Mittasimme kouluikaisilta lapsilta kielellisia taitoja seka reaktioaikoja erilaisiin naytdlle ilmestyviin kuviin (na-
pin painalluksia). Useissa aiemmissa tutkimuksissa on havaittu, ettd hitaampi reagointi myos tallai-
siin ei-kielellisiin drsykkeisiin on yhteydessa mm. puheen ymmartamisen ja tuottamisen taitoihin.

Otimme reaktioajat hieman lahempaan tarkasteluun. Osoittautui, etta kielellisten taitojen ennusta-
misessa nopeuttakin tarkeampi mittari oli se, minka verran yksilon sisdista vaihtelua reaktioajoissa
oli. Mitd enemman vaihtelua, sitd heikommat kielelliset taidot.

Mista tama voisi johtua? Esitamme mahdollisena selityksena, etta reaktioaikojen vaihtelu kuvastaa
laajempaa ilmiota aivojen toiminnassa. Kielellisten vaikeuksien taustalla saattaa olla ajallista epava-
kautta aivojen tiedonkasittelyssa.

Kieli omaksutaan ymparistosta tulevan syotteen perusteella. Kielen oppiminen voi vaikeutua joko
ymparistoon liittyvien tekijoiden vuoksi (esim. kieltad ei opi, jos sita ei kuule - tai muulla tavoin ha-
vaitse - muiden kdyttamana) tai yksilollisten tekijoiden vuoksi.

Oppiminen voidaan ndhda toimintana, jossa rakennamme mieleemme mallia todellisuudesta. Jos
havaintomme ymparistosta ovat samansuuntaisia taman mallin kanssa, malli vahvistuu vahitellen.
Jos mallissa taas on puutteita tai ristiriitoja havaitun ymparistén kanssa, paivitamme mallia vastaa-
maan paremmin havaintoja.

Pystymme sietdmaan jonkin verran tallaista ristiriitaa muuttamatta mallia, mutta kun ympariston
havainnot ovat riittdvan johdonmukaisesti ristiriidassa mallin kanssa, pidamme todenndkdisena,
ettd virhe on omassa kasityksessamme (eli “mallissa”) ja muutamme sita.

Kielen oppiminen pohjautuu pitkalti ssanndnmukaisuuksien oppimiseen. Kieli perustuu tilastollisiin
todennakaoisyyksiin: Mitka danteet esiintyvat usein yhdessa? Mitka sanat liittyvat usein toisiinsa?
Missa tilanteissa tiettyja ilmaisuja kaytetdan yleensa?

Jos lapsen aistitiedon kasittelyssa on paljon tilannekohtaista vaihtelua, selkedan kuvan saaminen ym-
pariston kielesta vie enemman aikaa. Lapsella ikdan kuin kestdaa pidempadan ymmartaa ristiriita “kie-
len mallin” ja kielen havaintojen vililla. Puhuttu kieli on hyvin nopeaa, jo sekunnin sadasosat voivat
kantaa tarkeda merkitysta. Siksi kieli on haavoittuvaista melko pienellekin aistihavainnon ajalliselle
ailahtelevuudelle.

Esitamme siis mahdollisena selityksenad, ettd havaitsemamme yhteys reaktioaikojen suuren yksil6l-
lisen vaihtelevuuden ja kielellisten taitojen haasteiden vililla heijastelee yleisempaa ilmiota aivojen
tiedonkasittelyssa, joka aiheuttaa kielen oppimisen haasteita.
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