
 

En Julhälsning från Nycklarna till en god uppväxt 
 

Ett hjärtligt tack till alla familjer som är med i forskningsprojektet. Det är fint att ni ännu or-

kar delta i den här långa uppföljningen av barnets utveckling! 

De undersökningsbesök som inleddes 2021 fortsätter in på det nya året: till besöken kallas 

under våren alla 11–13 åriga ungdomar, som inte ännu varit på ett besök 

 

Studiens färskaste nyheter  

 Under våren och sommaren kartlades familjernas välmående, hälsovanor och sjuk-

domar med frågeformulär. Om förfrågan blivit obesvarad så kommer ni ännu att få 

en påminnelse i början på året. 

 

 I rådgivningsgruppen kartlägger man hur Lene-testet (som bedömer barnets neuro-

logiska utveckling) fungerar på rådgivning samt vilket hjälp barn och familjer i behov 

av särskilt stöd får. Utifrån svaren på frågor man ställt kartläggs de kontakter som för-

äldrarna upplevt som misslyckade under hela mödra- och barnrådgivningstiden. Re-

sultaten kommer att fås under 2022. 

 

 Övergripande långsam reaktion på visuella stimuli har ett samband med svag språk-

lig förmåga. Liknande samband har noterats oberoende om en tidig språklig förse-

ning har konstaterats hos barnet eller inte. Effektiv språkinlärning förutsätter snabb 

informationsbehandling, eftersom talat språk tidsmässigt är snabbt och sker i realtid. 

 

 Tidig kommunikationsförmåga har samband med socio-emotionella förmågor i små-

barnsåldern. En försening i utvecklingen av dessa förmågor kan ha ett samband med 

försenad språkutveckling, och då främst i talproduktionen. 

 

 Pro gradu avhandlingar visar att småbarns ordförråd är större om man i familjen läser 

och musicerar mycket. 

 

 PM Marko Lähteenmäkis doktorsavhandling: ”Keneen tukeutua isäksi tultua? Pitkit-

täistutkimus isien ensisijaisista tuen lähteistä ja vertaistuen tarpeesta lapsen ensimmäi-

sinä ikävuosina” har publicerats elektroniskt på http://urn.fi/URN:ISBN:978-951-29-

8637-8 

 

 FM Jenny Lindgrens monografi om en- och tvåspråkiga barns typiska språkutveckling 

är på slutrakan.  

 

De färskaste resultaten med referenser i Nycklarna till en god uppväxt hittar du på våra 

hemsidor. Ta en titt på: https://sites.utu.fi/hyvan-kasvun-avaimet/ 

 

 

God Jul önskar forskningsteamet!  
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