//Joulutervehdys Hyvdén Rasvun avaimet -tutkimuksesta \\,,.

Lammin kiitos kaikille teille tutkimuksessa mukana oleville perheille. Hienoa, ettd jaksatte
edelleen osallistua tahan pitkgjanteiseen lasten kehityksen seurantaan!

Vuonna 2021 alkaneet tutkimuskdynnit jatkuvat uuden vuoden puolelle: kdynnille kutsu-
taan kevadan aikana kaikki 11-13 —vuotiaat nuoret, jotka eivat vield ole tutkimuskaynnilla
olleet.

Tutkimuksen tuoreimpia vutisia

+ Kevddan ja kesdn aikana kartoitettiin koko perheen hyvinvointia, terveystottumuksia
ja sairauksia kyselylomakkein. Jos vastaaminen on jadnyt, tulette vield alkuvuodesta
saamaan muistutuksen.

¢ Neuvolatutkimusryhmdassa selvitetddn LENE-festin (leikki-ikGisen lapsen neurologinen
arvio) onnistumista neuvolassa sekd erityisen tuen tarpeessa olevien lasten ja perhei-
den saamaa tukea. Lisdksi aihepiirin avoimista vastauksista selvitetddn vanhempien
kokemia epdonnistuneita kohtaamisia henkilbkunnan kanssa koko ditiys- ja lasten-
neuvolan asiakkuuden aikana. Ndistd tuloksia saadaan vuoden 2022 aikana.

+ Yleinen hitaus reaktioissa naddnvaraisille arsykkeille on yhteydessd heikkoihin kielellisiin
taitoihin. IImié on samankaltainen riippumatta siitd, onko lapsella havaittu varhaisen
kielen kehityksen viivastymad vai ei. Tehokas kielen oppiminen edellyttdd nopeaa
tiedonkasittelyd, sillé puhuttu kieli on gjallisesti nopeasti muuttuvaa ja reaaliaikaista.

¢ Varhaiset kommunikointikyvyt ovat yhteydessd sosiaalis-emotionaalisiin kykyihin taa-
peroidssd ja viive ndiden kykyjen kehityksessd voi olla yhteydessd kielenkehityksen
viiveeseen, |dhinnd viiveeseen puheen fuoton kehityksessda.

¢ Pro gradu —tutkielmien anfia: pienten lasten sanavarasto oli suuri, jos perheessd luet-
tiin tai musisoitiin paljon

¢ KM Marko Lahteenmaen vdaitéskirja: "Keneen tukeutua isdksi tultua? Pitkittdistutkimus
isien ensisijaisista tuen |ahteistd ja vertaistuen tarpeesta lapsen ensimmaisind ikGvuo-
sina” on julkaistu sahkdisend http://urn.fi/URN:ISBN:978-951-29-8637-8

¢+ FM Jenny Lindgrenin monografiavdaitoskirja yksi- ja kaksikielisten lasten tyypillisestd kie-
lellisestd kehityksestd on loppusuoralla.

Hyvan kasvun avaimet —tutkimuksen uusimpia tuloksia viitteineen 16ydat nettisivuiltamme.
K&y kurkkaamassa: https://sites.utu.fi/nyvan-kasvun-avaimet/

Hyvaa Joulunaikaa toivottelee koko tutkimustiimi!
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