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- LASNING GER KRAFT




FORORD

Basta lasare,

Den har broschyren har gjorts upp utifran
handboken som skapats inom projektet
Open the Door for Reading. Handboken
utarbetades av fem stader, Goteborg,
Bryssel, Bristol, Milano och Abo under ett
tvaarigt projekt med Erasmus-+-finansiering.
| handboken samlades idéer och information
for europeisk foraldrar och yrkesutbildade
om hur man kan stdda smé barns sprakliga
utveckling och ge dem faste i barnlitteratu-
rens varld.

Broschyren Dyk in i beréttelsen &r anpassad
till det finlandska samhaéllet och kulturen.
Broschyren f6lier den ursprungliga hand-
bokens struktur: "Att I&sa hogt ar den
vackraste gavan du kan ge barnet”, "Las at
barnet pa ditt hjartas sprak”, "Gor lasandet
till en vardaglig rutin”, "Lasestunden, den

basta stunden” och "L&asandet 6ppnar
dorrarna till varlden”. Varje avsnitt ger en
ny synvinkel pa berattelser i sméa barns liv. |
varje del presenteras verksamhetsmetoder
och -idéer bade for barnfamiljer och for
smabarnspedagogikens yrkesmanniskor.

| produktionen av Dyk in i beréattelsen

har deltagit utéver Open the Door for
Reading-projektet aven Abo stad,
kulturvasendet och IKI - Innovatiivisen
kielikasvatuksen kartta ja kompassi. Aktiv
aktdr inom IKI-projektet har varit Abo
universitets delprojekt (IKI-TARU). Vi hoppas
att broschyren kan vara en inspiration bade
for foraldrarna till smé barn och for de som
arbetar med barnen och foraldrarna.

Arbetsgruppen

INNEHALL

Forord

Beréttandet och litteraturen bygger vaxelverkan
1. Barnet dlskar din rost

2. GlIom inte ditt hjartas sprak

3. Beratta din historia och 1at andra beratta

4. Lasestunden, den basta stunden!

5. Boken ar en dorr till nya varldar

Till sist
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BERATTANDET OCH LITTERATUREN
BYGGER VAXELVERKAN

BERATTANDET, LITTERATUREN
OCH VAXELVERKAN

AR PA MANGA SATT
SAMMANKOPPLADE.

| samband med barnlitteratur pratar man
ofta om laskunnighet. Vid sidan av laskun-
nigheten &r litteraturens betydelse dock sa
mycket mer omfattande och till exempel
uppstar lasmotivationen framfor allt genom
upplevelser av betydelse. Litteraturen ger
barnen information om manskligheten och
samhallet, den trostar och hjalper barnen
att tro pa att svarigheterna kan éverkommas
och att saker och ting kan bli battre. Litte-
raturen underhaller, roar och illustrerar olika
kanslor.

Barnens och den vuxnas gemensamma
litteraturforhallande byggs upp inte bara av
en gemensam lasbar langsam stund utan
aven av goda diskussioner Lasestunden ar
inte bara barnets. Det &r dven den vuxnas
majlighet att lugna ner sig, bekanta sig vid
barnet, beratta och lyssna. Ibland &r det svart
att satta ord pa saker. Litteraturen ar en bro
da man inte kan, formar eller orkar saga.

En gemensam ramsa skapar en gemensam
historia och en gemensam beréttelse. Vi

har alla beréttelser, vara liv byggs upp av
berattelser. Det ar viktigt att lara sig beratta
sitt livs historia och forsté hur vara val
inverkar. Vi lar oss att beratta av varandra
och via litteraturen.

Ibland &r beréttelsen en vardaglig butiks-
resa, ibland en nervkittlande spannande
beréattelse om var forsta skoldag. Vissa
berattelser ar sorgsna eller skrammande.
D& &r det bra att hora att ocksé andra har
likadana beréattelser och att de kan ha ett
lyckligt slut. Att beratta ar att synliggdra sina
tankar. Vart gemensamma liv byggs upp

av olika berattelser. Med hjalp av den har
handboken far du idéer for att bygga upp er
gemensamma beréttelse da nar dina idéer
sinar eller du behdver nagot nytt.

Kom ihag att aven sma steg &r viktiga.

De forsta stegen ar ett |4tt satt att
oberoende av aldersklass ge ett

barns liv fler historier.

Tipsen Ett hopp framéat ger
omvaxling for familjer som redan
blivit ivriga att l1&sa.

Avsnittet For yrkesutbildade ar
avsett for vuxna som arbetar med

barn.



. BARNET ALSKAR DIN ROST

Verbal vaxelverkan ar grunden for barnets utveckling och inlarning.
Situationer for vaxelverkan uppstar i manga vardagliga situationer och
stunderna behdver inte planeras pa forhand. Vaxelverkan sker ibland
pa barnets, ibland pa den vuxnes initiativ. Tidiga relationer bygger upp
tilliten till andra manniskan och den egna forméagan att klara sig. En
trevlig vaxelverkan sker i lugn och ro. Gemensamma stunder som baby
bar langt in i framtiden. Det ar viktigt att vara verkligt narvarande.
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(D DEroRSTASTEGEN () ETTHOPP FRAMAT

e For latsasdiskussioner med babyn: e Hijalp barnet att beratta genom att stélla
lyssna och svara pa jollret dppna fragor och sjalv beratta om likadana

e Ramsor &r ett bra sétt att bygga upp saker. Bra fragor ar till exempel féljande:

vaxelverkan. Kanske kommer du ihag e Vad fick dig att le idag?

nagon ramsa fran lekarna i din barndom. e Bredvid vem &t du?

e Beratta for barnet vad du haller pa

e Vad skulle du vilja andra pa idag?
med, vad som hander nast eller vad du

kanner. Beskriv vad du ser, vad du hér * Gamed ibarnets lek. Lyssna il

och vad du doftar. Fundera inte p& om barnet och fraga om anvisningar.

barnet forstar dig. Barnet njuter av din e Leta upp bekanta bilder i bécker och prata

rost och Iér sig sakteligen nya ord. om dem. Bilder finns &ven p& andra stéllen i
e Barnen gillar inte bara ramsor utan &ven miljoén, i tidningar, reklam och pa fotografier.

sanger: barnsanger, vaggvisor eller den o P& manga orter finns det trevlig

vuxnas favoritsang fast den sjungs falskt, verksamhet for barn till exempel pa

i fel takt, manga ganger om dagen. biblioteket och familjecaféer.

LEK MED!

Gé med fingrarna upp

for barnets ben, kittla har
och dar. Avsluta med att
kittla barnet i magen.

LEK MED BARNET

DET KOMMER EN LITEN Mus,
SOM LETAR EFTER ETT HUS.
INTE HAR, INTE DAR, MEN HAR! >
PIP! St

Beratta om barnets dag enligt de smé grisarna:
Den lilla grisen &t grét, den lilla grisen lekte med skallran osv.
Vid varje gris tar du varsamt tag i fingret eller tarna en i taget.




2. GLOM INTE DITT HJARTAS SPRAK

Att lara sig och anvanda hemspraket &r grunden for att lara sig andra sprak. Hems-
préket kallas aven kanslornas och tankarnas sprak. Darfor &r det viktigt att foraldrarna
anvander sina hemsprak med barnet och att barnet far svara pad samma sprak.

Tva- och flersprakighet framjar barnets formaga att lara sig saker men sprakkunnighet
framjar sarskilt inlarningen av nya sprak. Att anvanda det egna hemspraket stdder en
positiv utveckling av barnets identitet och uppskattningen fér den egna kulturen.




@ DE FORSTA STEGEN

Anvand modigt ditt eget sprak
alltid da det &r majligt.

e \/isa och beratta om lekar och
ramsor fran din barndom.

e Med hjalp av barnbdcker kan du
diskutera och hitta pa historier
pa vilket sprak som helst.

e Man kan lyssna pa frammande sprak
aven om man inte forstar dem. Det ar
bra att veta p& hur ménga olika sétt
man kan s&ga eller skriva samma sak.

(2) FOR YRKESUTBILDADE

e | barngruppen &r det viktigt
att se och hora olika sprak,
aven i ensprakiga grupper.

e Vihar alla lika vardefulla spréak. Stod
barnets anvandning av hemspraket till
exempel genom att visa intresse. Vilket
sprék pratar barnet med foraldrarna
eller mor- och farféraldrarna®?

e Foraldrarna kan komma till
daghemmet och beratta om barnets
sprék, lasa sagor eller banda in
ett sprékprov dar hemma.

e Gor bibliotekstjansterna bekanta for
alla. | manga lander kan biblioteks-
tjansterna vara avgiftsbelagda.

e Forhandla med ditt bibliotek
om utbudet pa flera sprak.

@ ETT HOPP FRAMAT

Ordna trevliga las- eller sagostunder
for ditt barn. Be andra i familjen

att delta. Du behover inte alltid

lasa eller beratta sjalv.

Berétta och las traditionella sagor
och berattelser fran din kultur.

Fraga pa biblioteket om
barnets favoritbok eller andra
bocker finns pé ditt sprak.

BOCKER UTAN
ORD BERATTAR
EN HISTORIA PA
ALLA SPRAK

Bocker utan text, tysta eller ordlésa
bocker innebér bdcker vars historia
endast berattas med hjalp av bilder.
En ordlds bok &r inte samma sak som
textfria pappbdcker for spadbarn.
Bilderna i en ordl6s bok utgdr en
tydlig berattelse. Beréttelsen kan
tolkas sjalv eller sa kan den lasas upp
pa det egna spraket. Till exempel ar
Sanna Pelliccionis bildbok "Meidan
piti 1ahted” (2018) en ordlds bok.




3. BERATTA DIN HISTORIA
OCH LAT ANDRA BERATTA

Beréttelser formar véara liv och identiteter. Vi lever hela var vardag
omgivna av beréttelser. Aven inlarningen sker oftast via beréttelser.
For barn ar berattelser ett effektivt och ofta det enda séttet att
forstd och behandla saker. Eftersom d&ven minnen &r beréttelser
spelar de en stor roll for var identitet. Det sags att livet &r en
berattelse eller en rad av beréttelser. Via berattelser lar sig
barnet om det omkringliggande samhéllet och berattar

om sig sjalv och vad som hander i deras liv. Bade

verkliga och fiktiva beréttelser ar viktiga.

For barn ar det ndstan samma sak.




@ DE FGRSTA STEGEN

Teman och mdjligheter for berat-
telser finns dverallt. Bérja med
nagot helt vardagligt.

e Beratta historier fran din barndom
eller om da barnet var mindre.

e Har du mérkt att manga féremal i
hemmet har egna historier: varifran
har de kommit, vad anvands de
for, vad paminner de om?

e |yssna till barnet och uppmuntra barnet
att beratta mera. Du kan &ven fortsatta
barnets historia och uppmuntra till
att fortsatta efter att du har slutat.

e Placera ut bocker i barnets vardagsmiljo
och |at barnet héalla pa med bockerna.

@ FOR YRKESUTBILDADE

Pa manga bibliotek finns lokaler dar
det gér att ordna en foraldrakvall.
Pa foraldrakvallen kan man
presentera bibliotekstjansterna eller
lasa barnbdcker for féraldrarna.

e Ordna upplevelserika
l&supplevelser for foraldrarna
till exempel som sagostigar.

e Ge foraldrarna idéer hur de kan goéra
dagens handelser till en beréattelse och
hur de kan diskutera utifrén en bok.

(D 7T HoPP FRAMAT

e For barnet ar manga saker lek och det &r

latt for barnet att leva sig in genom lek.
Uppmuntra barnet till att leka och satta
ord pa lekens handelser. Du kan skriva
upp leken och lasa upp texten senare.

Sammanstall och las familjehistorier:
vilken ar historien bakom barnets namn,
vad hande da barnet foddes, hurdan
var den forsta dagen péa dagis eller vad
hande da barnet sade sitt forsta ord.

Las f6r barnet. Du kan bdrja med
vad som helst som finns dar hemma:
recept, reklamblad och dagstid-
ningar innehaller mycket material.

SAGOTERING

Vid sagotering berattar barnet en
historia som den vuxna skriver

ner ord fér ord. Den vuxna styr
inte berattelsen utan barnet far
beratta fritt. Efter berattandet laser
den vuxna upp sagan for barnet
och g&r de andringar som barnet
dnskar. Till sist kan barnet illustrera
berattelsen. Mer information om
sagotering finns till exempel pa
Lapset kertovat ry:s webbplats.




4. LASESTUNDEN, DEN BASTA STUNDEN!

Lasestunden visar for barnet att det &r viktigt att [asa och att det ger gladje. Intresset for
lasandet uppstéar redan innan barnet sjalv kan lasa och attityderna mot Iasandet &r enklast
att paverka under de tidiga aren. Intresset for att lasa och for bocker byggs upp av manga
saker: av trevliga lasestunder, av mojligheten att bekanta sig med intressant och mangsi-
digt lasmaterial samt av den vuxnas satt att lasa och forhalla sig till IAsandet och litteratur.
Vid lasestunden lar sig redan sméa barn mycket som har med lasandet att gora. De borjar
till exempel forsta betydelsen av att vanda sida och i vilken riktning man laser, sambandet
mellan bild och text och de Iar sig till och med identifiera bokstaver och ord. Viktigt vid de
gemensamma lasestunderna ar en lugn samvaro och att dela en intressant upplevelse.




@ DE FORSTA STEGEN

Det finns inte ett enda ratt satt att skapa
en lasestund. Stall upp ett ldmpligt

mal. Lasestunden kan till en borjan

vara bara fem minuter eller s& kan

man anvanda flera dagar for en bok.

e Lugna ner infor lasestunden. Da
blir ocksa barnet lugnare.

e Tank p& nar och var det passar bast
for er familj att 1asa. Det ar enklast om
lasestunden blir rutin. Passar det bast
med en l&sestund innan laggdags, i
bussen, pa pottan eller da det ar trakigt?

e | asestunden kan vara bara
lasande eller ockséa kan det ingé en
verksamhet. Aven bockerna &r olika.

(2) FOR YRKESUTBILDADE

e Beratta for foraldrarna om barnet
lasestunder pa daghemmet:
vilka bocker gillar barnet och
vilka figurer glader barnet.

e Barnen tycker om att lyssna till
varandra. Barnen kan latsaslasa
bocker for varandra som vuxna
tidigare last for dem.

e De stora skolbarnens
lasebesOk gor alla glada.

e Nagon aktivitet kan vara kopplad till
den historia som en vuxen laser. Man
kan till exempel komma éverens om
att stampa med foten eller klappa i
handerna da man hor ett visst ord.

@ ETT HOPP FRAMAT

Tank pa alternativa satt att genomféra
lasestunden. Overraska barnet till exempel
med en ljudbok som ni lyssnar pa
tilsammans. Manga barn tycker att det ar
roligt att se en film som gjorts efter boken.

Uppmuntra storasyskonen att l&sa for
de mindre. Det ar nyttigt for bada tva.

Pa biblioteken ordnas regelbundet
sagostunder for barn och familjer.

Anteckna de bocker ni last
och era lasupplevelser.

Diskutera med barnet om favoritbdc-
kerna och hjalp barnet valja intres-
santa bocker. Ta er tid att diskutera
bockerna och bekanta er med dem.

HYLLAN MED
KVALLSSAGOR

Hyllan med kvéallssagor &r en

boksamling till exempel i daghemmets

tambur dar barnet kan lana bocker
for kvéllssaga dar hemma. Barnen
kan dela med sig av upplevelsen
nasta morgon i gruppen. D& ar

det &nnu enklare och mer motive-
rande att valja bok for nasta kvall.
Biblioteken hjalper garna till med
att leta upp lampliga bécker.



5. BOKEN AR EN DORR TILL NYA VARLDAR

Att bekanta sig med bdcker genom att I&sa eller lyssna &r till nytta for barnet pad manga
séatt. Av fiktiva historier 1ar sig barnen om relationer eller ocksa kan de forestélla sig hur de
agerar i olika situationer. Att leva sig in i bekanta saker hjdlper barnet att forsta varandra
och Okar barnets empatiférmaga. Faktabdcker lar ut om rymden, bilar, bakning och andra
intressanta teman. Att lyssna till fantasihistorier framjar barnets forméga att tala osakerhet
och forhalla sig positivt till andringar. D& man har Iast eller hort en historia om till exempel
en talande bil eller en méanniskoliknande robot kdnns andringarna i de verkliga livet sma.

Som bést ger boken dverlevnadsfardigheter, formagan att hantera osakerhet samt
kanslor av sorg och gladje. Boken trostar, dverraskar och ger barnet sékerhet.




@ DE FGRSTA STEGEN () FOR YRKESUTBILDADE

L&s bocker om dmnen som intresserar eller e | dsandet behdver inte vara allvarligt!
ar aktuella for barnet, sdsom att ga och lagga Det gar att spexa med lasandet: las
sig, anvanda pottan eller f& ett smasyskon. tillsammans fast under bordet!

e F6lj med barnet under lases- e Fundera pé sétt att inspirera barnet
tunden. Det [6nar sig att upprepat lasa att 1asa aven dar hemma: Laspass
bocker som barnet tycker om. och bocker som barnet latt kan

lana hem fran daghemmet eller ett
lasemjukdjur som kommer hem till
barnet kan motivera till I1asandet.

@ ETT HOPP FRAMAT o L&t historieno bli vild oc"h leta

upp utomstaende aktorer
tillsammans med vilka ni kan
bygga upp en rolig verksamhet
kring berattelsen och boken. Till

e |4t barnet sjalv valja bok bland de
alternativ som du erbjuder.

Bekanta er med bilderna i boken och titta
péa vad som ar bekant eller frammande.

e Avbryt historien emellant och fraga exempel halsovardscentraler,
barnet om hur den kunde fortsatta. r&dgivningar, museer, ordkonstnarer,
e Bekanta dig med barnlittera- ldsmormaodrar och idrottsféreningar.

turen och bdrja till exempel folja
en blogg om barnbdcker.

FANTASIN SPELAR ROLL

Genom att lasa kan vi &ndra vérlden, eftersom lasandet utvecklar véar fantasi och hjélper
oss att vidga vara tankar. Albert Einstein har sagt att fantasin ar mer viktig &n kunskap
eftersom vi med hjalp av fantasin kan férbereda oss och utveckla saker som vi inte annu
mott eller som vi inte kénner till. Genom att leva oss in i historier upplever vi helt nya varldar
och utvecklar vara tankar. Att lasa ar som ett gym for hjarnan precis som gympa utvecklar
de 6vriga musklerna. Lasandet hjalper oss marka saker som kan férandras i dagens

varld och far oss att tro pa andringens majligheter. A andra sidan kan lasandet hjalpa oss
gldmma vardagens bekymmer och ge oss ork. Ibland kan vi hitta I6sningar i en berattelse
pé olika smé och stora problem. Visste du att manga innovatdrer laser sagor och fantasi-
litteratur just darfor? Ju mer vi laser desto mer vidsynta och flexibla blir vi.



TILL SIST

Det var en gang en lasgladje som bodde i
ett fiarran land. P& morgonen tuggade den
pa paffoocker och byggde torn med bocker.
Pa dagen laste den spannande historier
och levde sig in i prinsarnas, feernas och
tomtarnas varld. Lasgladjen njét av historier,
men saknade nagot mer. Den saknade
séllskap. Lasgladjen ville diskutera med
andra om de historier den upplevt och se
gnistan tdndas i andras 6gon.

En dag packade lasgladjen sina allra kéraste
bdcker och flog dver berg och dalar till
manniskorna. Den tréaffade manniskor pa
gréa kontor och laste rapporter, rapporter
och fler hundrasidiga rapporter med dem.
Lasgladjen k&nde att huvudet exploderar

av all information. De manniskorna var

for stressade for att lyssna till 1asgladjens
historier.

Lasgladjen flég ut genom fonstret, gick runt
péa gatan och hamnade pa ett daghem, fullt
med barn. Lasgladjen var forundrad. Sa
mycket energi: glada barn, uttrékade barn,
kinkiga barn och vilda barn! Lasgladjen gick
runt bland dem. Lasgladjen undersokte
barnens nasor, kinder, fingrar och &ron. Till
sist tog lasgladjen fram sin bok.

Vande pa bladen i sina favoritbdcker,
viskade sméasagor, fnittrade i barnets 6ron
och lockade alla med sig. Till sist borjade
det gnistra i 6gonen aven pa det allra
kinkigaste barnet. Vilka spannande historier
lasgladjen berattade, och vilka lustiga bilder!
L&sgladjen svingade barnen omkring i
sagornas stjarnregn och flog med dem till
nya och nyare sagor.

Dé dagisets personal kallade pa barnen
for att &ta och sova, foljide lasgladjen med
barnen. Den lyssnade lyckligt till deras
diskussioner kring matbordet om kaniner,
drakar och viktiga handelser. Efter maten
gaspade barnen, men ville inte sova
dagsdmn. Lasgladjen bad alla vila sig och
bdrjade beratta sagan om véarldens minsta
jatteelefant. Lasgladjen lugnade barnen med
sagans fjadrar sa att de somnade sott, och
lade sig sedan ner bredvid dem, trétt och
forndjd. Lasgladjen hade hittat hem.
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