HYPPY TARINOIHIN
- LUKEMINEN ON VOIMAA!




SAATTEEKSI

Hyva lukija,

Tama kirjanen on laadittu Open the Door
for Reading -projektin tuottaman kasikirjan
pohjalta. Kasikirjaa tydstivat viisi kaupunkia,
Goteborg, Brysseli, Bristol, Milano seka
Turku, kaksivuotisen Erasmus+-rahoitteisen
hankkeen aikana. Tuohon kasikirjaan on
koottu eurooppalaisille vanhemmille ja
ammattilaisille ideoita ja tietoa siita, kuinka
tukea pienten lasten kielellista kehitysta ja
kiinnittymista lastenkirjallisuuden maailmaan.

Hyppy tarinoihin -kirjanen on sovitettu
suomalaiseen yhteiskuntaan ja kulttuuriin
sopivaksi. Kirjanen mukailee alkuperaisen
kasikirjan rakennetta: "Adneenlukeminen on
kaunein lahja, jonka voit lapselle antaa”, "Lue
lapselle sydamesi kielelld”, "Tee lukemisesta
jokapéivainen rutiini”, "Lukuhetki — paras
hetki” ja "Lukeminen avaa ovet maailmaan”;

Jokainen osio avaa uuden nakdkulman
kertomuksiin pienten lasten elamassa.
Liséksi jokaisessa osiossa on esitelty
toimintatapoja ja -ideoita seka lapsiperheille
ettd varhaiskasvatuksen ammattilaisille.

Hyppy tarinoihin -kirjasen toteuttamisessa
on Open the Door for Reading -hankkeen
rinnalla ollut Turun kaupunki, kulttuuritoimi
ja IKI — Innovatiivisen kielikasvatuksen kartta
ja kompassi. IKI-hankkeessa aktiivisena
toimijana on ollut Turun yliopiston osahanke
(IKI-TARU). Toivomme, etta kirjanen toimii
inspiraationa niin pienten lasten vanhemmille
kuin lasten ja perheiden kanssa tydskente-
leville.
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KERTOMINEN JA KIRJALLISUUS
RAKENTAVAT VUOROVAIKUTUSTA

KERTOMINEN, KIRJALLISUUS JA
VUOROVAIKUTUS KIETOUTUVAT
MONELLA TAVALLA TOISIINSA.

Lastenkirjallisuuden yhteydessa puhutaan
usein lukutaidosta. Lukutaidon rinnalla kirjalli-
suuden merkitys on kuitenkin paljon laajempi
ja esimerkiksi lukumotivaatio syntyy ennen
kaikkea merkityksellisyyden kokemuksista.
Kirjallisuus antaa lapsille tietoa inmisyydesta
ja yhteiskunnasta, se lohduttaa ja auttaa
lapsia uskomaan siihen, etta vaikeudet

VOi voittaa ja asiat kdantya parhain pain.
Kirjallisuus viihdyttaa, naurattaa ja mallintaa
erilaisia tunteita.

Lapsen ja aikuisen yhteinen kirjallisuussuhde
rakentuu paitsi yhteisesté luettavasta kiireet-
tdmasta hetkesta ja hyvasta keskustelusta.
Lukuhetki ei ole vain lapsen. Se on myds
aikuisen mahdollisuus rauhoittua, tutustua
lapseen, kertoa ja kuunnella. Toisinaan
asioita on vaikea sanoittaa. Kirjallisuus toimii
siltana, kun ei osaa, pysty tai jaksa sanoa.

Yhteinen loru luo yhteistd menneisyytta

ja yhteista tarinaa. Meilla kaikilla on
kertomuksia, silla elamamme rakentuu
kertomuksista. On tarkeaa oppia kertomaan

oman elamansé tarinaa ja ymmartaa, kuinka
omilla ratkaisuilla on merkitysta. Kertomista
opitaan muilta ja kirjallisuudesta.

Valilla kertomus on tavanomainen arkimatka
kauppaan, valilla hykerryttavan jannittava
kertomus ensimmaéisesta koulupaivasta.
Jotkut kertomukset ovat surullisia tai pelot-
tavia. Silloin on hyva kuulla, ettd muillakin
on samanlaisia kertomuksia ja etta naillakin
kertomuksilla voi olla onnellinen loppu.
Kertominen on omien ajatusten nakyvaksi
tekemista. Erilaisista kertomuksista rakentuu
yhteinen elama. Taman oppaan avulla saat
ideoita yhteisen kertomuksenne rakenta-
miseen silloin, kun omat ideat loppuvat tai
tarvitset jotakin uutta.

Muista, etté pienikin askel on tarkea.

tarinoita lapsen eldmaan ikatasosta
riippumatta.

@ Ensiaskeleet on helppo tapa lisata

vaihtelua lukuinnostuksen jo
saaneille perheille.

@ Hyppy eteenpain -vinkit tarjoavat

lasten kanssa tydskenteleville
aikuisille.

@ Ammattilaisille-osio on suunnattu



1. LAPSI RAKASTAA AANTAS

Sanallinen vuorovaikutus on lapsen kehittymisen ja oppimisen perusta.
Vuorovaikutustilanteita syntyy monissa arkipaivan tilanteissa eika vuoro-
vaikutushetkia tarvitse suunnitella etukateen. Vuorovaikutus tapahtuu toisinaan
lapsen, toisinaan aikuisen aloitteesta. Varhaiset vuorovaikutussuhteet
rakentavat luottamusta muihin ihmisiin ja omaan kykyyn selviytya. Mukava
vuorovaikutustilanne on kiireeton ja rauhallinen. Vauvana koetut yhteiset

hetket kantavat pitkalle tulevaisuuteen. On tarkeaa olla aidosti 1asna.
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e | eikkikeskustele vauvan kanssa: e Auta lasta kertomaan esittamalla avoimia
kuuntele ja vastaa hanen jokelteluunsa kysymyksia ja kertomalla itse vastaa-
vista asioista. Hyvia kysymyksia

e |orut ovat hyva tapa rakentaa vuoro-
voivat olla vaikka seuraavat:

vaikutusta. Muistatko lapsuudesta
vaikka jonkun leikeisséa kaytetyn lorun? e Miké sai sinut hymyilemaan tanaan?

e Sanoita lapselle, mita olet tekemassa, e Kenen vieressa ruokailit?
mita seuraavaksi tapahtuu tai mité
tunnet. Kuvaile nakemaéasi, kuulemaasi
ja tuntemiasi tuoksuja. Ala murehdi,
ymmartaékad lapsi. Han nauttii aanestési
ja oppii vahitellen uusia sanoja. e FEtsikaa kirjoista tuttuja kuvia ja jutelkaa niista.

Kuvia 16ytyy myds muualta ympéristdsta,

vaikkapa lehdistéd, mainoksista ja valokuvista.

e Mitd haluaisit muuttaa paivastasi?

e [ &hde mukaan lapsen leikkiin.
Kuuntele lasta ja kysy ohjeital

e [ apset rakastavat kuulla lorujen
liséksi laulamista: lastenlauluja, tuutu-

lauluja tai aikuisen omaa suosikkibiisia * Monilla paikkakunnilla on mukavaa
laulettuna nuotin vieresta, vaarassa toimintaa pienille esimerkiksi kirjas-
tahdissa, monta kertaa paivassa. toissa ja perhekahviloissa.

LEIKKI MUKAAN!

Istuta lapsi sinua vastapaata
ja ota kiinni hanen kasista.
Soutakaa yhdessé lorun
ajan ja lopuksi kutita lasta.

LEIKITA LASTA

VEDETAAN NUOTTAA, SAADAAN
KALOJA. KISSALLE KIISKET, KOIRALLE
KUOREET, ITSE SYODAAN ISOT KALAT,

/7
KAKAROILLE PIENET KALAT. Seo
Kerro lapsen paivasta pikkupossujen Ota kunkin pikkupossun kohdalla
mukaan: Tama pikkupossu soi puuroa, hellasti kiinni sormesta tai varpaasta
tama pikkupossu leikki helistimell, jne. ja kay kaikki sormet tai varpaat 18pi.



2. ALA UNOHDA SYDAMESI KIELTA

Kotikielen oppiminen ja kdyttdminen on pohja muiden kielien oppimiselle. Koti-

kieltd sanotaan myos tunteiden ja ajattelun kieleksi. Naista syista on tarkeaa, etta
vanhemmat kayttavat omaa kotikieltdan lapsen kanssa ja lapsi saa vastata samalla
kielelld. Kaksi- ja monikielisyys edistavat lapsen kykya oppia kaikenlaisia asioita, mutta
erityisesti kielitaito edistad uusien kielien oppimista. Oman kotikielen kayttaminen
tukee lapsen identiteetin mydnteista kehitysta ja oman kulttuurin arvostamista.




€D ENSIASKELEET

Kayta rohkeasti omaa kieltasi °
aina kun se on mahdollista.

Nayta ja kerro lapsuutesi leikkeja ja loruja.

Kuvakirjojen pohjalta voi keskustella
ja tarinoida milla tahansa kielella.

Vieraita kielia voi kuunnella, vaikka
niita ei ymmartaisi. On mukava
tietaa, miten monilla tavoilla sama
asia voidaan sanoa tai kirjoittaa.

() AMMATTILAISILLE

Lapsiryhmissé on tarkeaa
nahda ja kuulla erilaisia kielia,
jopa yksikielisissa ryhmissa.

Jokainen kieli on yhta arvokas. Tue
lapsen kotikielen kayttéa esimer-
kiksi osoittamalla kiinnostuksesi.
Mita kielia lapsi puhuu vanhempien
tai isovanhempien kanssa?

Vanhemmat voivat tulla paiva-
kotiin kertomaan perheen kielesta,
lukemaan satuja tai nauhoittaa
kielinaytteen kotona.

Tee kirjastopalvelut tutuksi kaikille.
Monissa maissa kirjastopalvelut
voivat olla esimerkiksi maksullisia.

Neuvottele paikallisen kirjaston kanssa
monikielisen kirjaston tarjonnasta.

(D HYPPY ETEENPAIN

Jarjesta lapsellesi mukavia luku-
tai tarinointinetkia. Pyyda mukaan
muitakin laheisia. Aina ei tarvitse
lukea tai tarinoida itse.

Kerro tai lue lapsellesi oman kulttuurin
perinteisia satuja tai tarinoita.

Kysy kirjastosta, [6ytyyko lapsesi lempi-
kirjaa tai muita kirjoja omalla kielellasi.

SANATTOMAT
KIRJAT KERTOVAT
TARINAA KAIKILLA
KIELILLA

Tekstittomat kirjat, hiljaiset kirjat tai
sanattomat kirjat tarkoittavat kirjoja,
joiden tarina on kerrottu vain kuvien
kautta. Sanaton kirja ei ole sama
asia kuin vauvoille suunnatut tekstit-
tomat pahvikirjat. Sanattornan kirjan
kuvat muodostavat selkean tarinan.
Tarinan voi tulkita itse ja kertoa sen
omalla kielellaan. Esimerkiksi Sanna
Pelliccionin kuvakirja "Meidan piti
lahted” (2018) on sanaton kirja.




3. KERRO OMA TARINASI JA
ANNA MUIDEN KERTOA

Kertomukset muokkaavat elamaamme ja identiteettiamme. Elamme
koko ajan arjen tarinoiden ympardimina. Myos oppiminen tapahtuu
usein kertomusten kautta. Lapsille kertomukset ovat tehokas
ja usein ainoa tapa ymmartaa ja kasitella asioita. Koska myos
muistot ovat kertomuksia, on niilld iso merkitys oman identi-
teettimme kannalta. Sanotaan, etta elama on kertomus tai
sarja kertomuksia. Kertomusten kautta lapset ottavat

haltuun ympardivaa yhteiskuntaa ja kertovat
itsestdan ja itselle ajankohtaisista asioista.
Tarkeitd ovat sekd aidot etta fiktiiviset
kertomukset. Lapsille ne ovat

melkeinp& sama asia.
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e Kertomiseen aiheita ja mahdolli- e | apselle monet asiat ovat leikkia ja
suuksia on kaikkialla. Aloita vaikka lapsen on helppo elaytya leikkimalla.
jostakin ihan arkisesta tapahtumasta. Kannusta lasta leikkimaan ja sanoit-

tamaan leikin tapahtumia. Leikin voi vaikka
kirjata ylds ja sen voi lukea jalkeenpain.

e Kerro juttuja omasta lapsuudestasi
tai siita, kun lapsi oli pienempi.

e Kootkaa ja lukekaa perhetarinoita:
mik& on lapsen nimen tarina, mité tapahtui,
kun lapsi syntyi, millainen oli ensim-
mainen tarhapaiva tai mita tapahtui, kun
lapsi sanoi ensimmaisen sanansa.

e Oletko huomannut, ettd monilla
kodin esineilla on omat tarinansa:
mista ne ovat tulleet, mihin niitd on
kaytetty, mista ne muistuttavat?

e Kuuntele lasta ja rohkaise hanta
kertomaan lisda. Voit myos jatkaa
lapsen tarinaa ja kannustaa hanta kehit-
tamaan oman osuutesi jalkeen liséa.

e Lue lapselle. Voit aloittaa mista
tahansa kotoa 16ytyvasta: ruoka-
reseptit, mainoslehtiset ja sanoma-

lehdet sisaltavat paljon materiaalia.
e Sijoita kirjoja lapsen arkiymparistddn ja

anna lapsen touhuta kirjojen kanssa.

) AMMATTILAISILLE

e Monissa kirjastoissa on tiloja,
joissa voi jarjestédd vanhempain-
illan. Vanhempainillassa voidaan
esitella kirjastopalveluita tai lukea
vanhemmille lastenkirjoja.

SADUTTAMINEN

Sadutuksessa lapsi kertoo tarinan,

jonka aikuinen kirjoittaa sanasta

sanaan ylos. Aikuinen ei ohjaa tarinaa,

vaan lapsi saa kertoa vapaasti.

e Jarjestd vanhemmille elamyksellisia Kertomisen jalkeen aikuinen lukee
lukukokemuksia vaikka satupolkuina. sadun lapselle &aneen ja tekee

lapsen haluamat korjaukset. Lopuksi

lapsi voi kuvittaa tarinan. Lisda

sadutuksesta voit lukea esimerkiksi

Lapset kertovat ry:n verkkosivuilta.

e Anna vanhemmille ideoita, miten
paivan tapahtumista voi tehda
kertomuksia ja miten kirjan
pohjalta voi keskustella.



4. LUKUHETKI - PARAS HETKI

Lukuhetki viestii lapselle lukemisen merkityksellisyydesta ja lukemisen ilosta. Kiinnostus
lukemista kohtaan syntyy jo ennen kuin lapsi itse osaa lukea ja lukemista koskeviin
asenteisiin on helpointa vaikuttaa varhaisina vuosina. Kiinnostus lukemiseen ja kirjoihin
rakentuu monista tekijoista: mieluisista lukuhetkistéd, mahdollisuudesta tutustua kiinnostaviin
ja monipuolisiin lukumateriaaleihin seka aikuisten tavasta lukea ja suhtautua lukemiseen

ja kirjallisuuteen. Lukuhetkessé jo hyvin pienet lapset oppivat monia lukemiseen liittyvia
asioita. He alkavat esimerkiksi ymmartaa sivujen kaantamisen ja lukusuunnan merkityksen,
kuvien ja tekstien vélisen yhteyden ja jopa tunnistamaan kirjaimia ja sanoja. Tarkeinté
yhteisissé lukuhetkissé on kiireetdn yhdesséolo, ja kiinnostavan kokemuksen jakaminen.
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e Eiole oikeaa tapaa toteuttaa luku-
hetked. Aseta itsellesi sopiva tavoite.
Lukuhetki voi olla aluksi vaikka vain 5
minuuttia tai ynden kirjan lukemiseen
voi kayttad useamman paivan.

e Rauhoitu lukuhetkeen. Nain
lapsikin rauhoittuu.

e Mieti, mik& on perheellenne sopivin
ajankohta ja paikka lukea. Helpointa
on, jos lukuhetkesté tulee rutiini. Onko
paras paikka ja aika lukuhetkelle ennen
nukkumaanmenoa, bussimatkoilla,
potalla istuessa tai kun on tylsaa?

e [ ukuhetki voi olla pelkkaa
lukemista tai siin& voi olla toimintaa.
Myds kirjat ovat erilaisia.

() AMMATTILAISILLE

e Kerro vanhemmille lapsen lukuhetkista
paivakodissa: misté kirjoista lapsi
pitda ja mitk& hahmot ilahduttavat.

e | apsista on hauska kuunnella
toisiaan. Lapset voivat leikkilukea
toisilleen aikuisten lukemia kirjoja.

* |sojen koululaisten luku-
vierailut innostavat kaikkia.

e Aikuisen lukemaan tarinaan voi
littaa toimintaa. Voidaan esimer-
kiksi sopia, etta tiettyjen sanojen
kohdalla tomistelldan tai taputetaan.

(2 HYPPY ETEENPAIN

Mieti vaihtoehtoisia tapoja toteuttaa
lukuhetki. Yllata lapsi vaikka aanikirjalla, jota
kuuntelette yndessa. Monista lapsista on
kiva katsoa kirjan pohjalta tehty elokuva.

Kannusta isoja sisaruksia lukemaan
pienemmille. Se on hyodyllista kummallekin.

Kirjastoissa on s&dannollisesti
satuhetkia lapsille ja perheille.

Kirjaa ylos luettuja kirjoja ja lukukokemuksia.

Keskustele lapsen kanssa lempikirjoista
ja auta hanta valitsemaan kiinnostavia
kirjoja. Kayttakaa aikaa kirjoista keskus-
telemiseen ja kirjoihin tutustumiseen.

ILTASATU-
KIRJAHYLLY

[Itasatukirjahylly on esimerkiksi paiva-
kodin eteisiin sijoitettu kirjakokoelma,
josta lapset voivat lainata kirjoja
iltalukemiseksi kotiin. Lapset voivat
jakaa lukukokemuksiaan seuraavana
aamuna ryhmaan palatessaan.

Nain seuraavan illan kirjavalinta on
viela helpompaa ja motivoivampaa.
Kirjastot auttavat mielellaan

sopivien kirjojen etsinnassa.




5. KIRJA AVAA OVEN MAAILMOIHIN

Kirjoihin tutustuminen lukemalla tai kuuntelemalla on hyddyksi lapselle monin tavoin.
Fiktiivisista tarinoista lapset oppivat ihmissuhteista tai he voivat kuvitella toimin-
taansa uusissa tilanteissa. Tuttuihin asioihin eldytyminen auttaa lasta samaistumaan
toisiin ja kasvattaa hdnen empatiakykyaan. Tietokirjoista he oppivat avaruudesta,
autoista, leipomisesta ja muista itsedan kiinnostavista aiheista. Mielikuvituksellisten
tarinoiden kuunteleminen edistaa lasten kykya kestéa epavarmuutta ja suhtautua
muutoksiin valoisasti. Kun on lukenut tai kuullut tarinan vaikkapa puhuvasta autosta
tai ihmismaisesta robotista, tuntuvat oikean elaman muutokset pienilta.

Parhaimmillaan kirja antaa lapsille selviytymistaitoja, kykya kasitella epavarmuutta
sek& surun ja onnen tunteita. Kirja lohduttaa, yllatta4 ja antaa lapselle turvaa.
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e |ue kirjoja lasta kiinnostavista tai
lapselle ajankohtaisista aiheista kuten
nukkumaanmenosta, potalle opette-
lusta tai pikkusisaruksen odottamisesta.

e Seuraa lasta lukuhetkessa. Lasta kiinnos-
tavia kirjoja kannattaa lukea moneen kertaan.

e Anna lapsen itse valita luettava kirja
valitsemistasi vaihtoehdoista.

@ AMMATTILAISILLE

Tutustukaa kirjojen kuvituksiin ja pohtikaa
mita tuttua tai mita erilaista sielta 1oytyy.

e Keskeyta tarinan lukemista valilla ja kysy
lapselta, miten tarina voisi jatkua.

e Tutustu lastenkirjallisuuteen ja ala vaikka
seurata jotakin lastenkirjablogia.

(2 HYPPY ETEENPAIN

Lukemisen ei tarvitse olla vakava
asial Lukemisen kanssa voi pelleilla:
lukea yhdessa vaikka pdydan alla.

Mieti keinoja innostaa lapsia
lukemaan myds kotona:
Lukupassit ja paivakodista
helposti kotiin lainattavat kirjat tai
kodeissa vieraileva lukupehmo
voivat motivoida lukemaan.

Anna tarinan levita kasista ja etsi
ulkopuolisia toimijoita, joiden
kanssa voi rakentaa mukavaa
toimintaa kertomusten ja kirjojen
ympérille. Esimerkkin& voi mainita
terveyskeskukset, neuvolat,
museot, sanataidetoimijat,
lukumummit ja urheiluseurat.

MIELIKUVITUKSELLA ON MERKITYSTA

Lukemisella voimme muuttaa maailmaa, silld lukeminen kehittdad mielikuvitustamme ja
auttaa meita lagjentamaan ajatteluamme. Albert Einstein on todennut, ettd mielikuvitus

on tietoakin tarkedmpi, silla mielikuvituksen avulla voimme valmistautua ja kehitelld asioita,
joita emme ole vield kohdanneet tai joista meilla ei ole tietoa. Elaytymalla tarinoinin koemme
kokonaan uudenlaisia maailmoja ja kehitdmme ajatteluamme. Lukeminen onkin aivoille kuin
kuntosalikdynti tai jumppa muille lihaksille. Lukeminen auttaa meitd huomaamaan asioita,
joita nykymaailmassa voisi muuttaa, ja saa meidat uskomaan muutoksen mahdollisuuteen.
Toisaalta lukeminen voi auttaa unohtamaan arjen murheet ja auttaa jaksamaan. Toisinaan
tarinasta voi 10ytya ratkaisuja erilaisiin pieniin ja suuriin pulmiin. Tiesitkd, ettd monet inno-
vaattorit lukevat juuri tasté syysta satuja ja fantasiakirjallisuutta? Mitd enemman luemme,
sitd avarakatseisempia ja joustavampia meista tulee.



LOPUKSI

Olipa kerran lukuilo, joka asui kaukaisessa
maassa. Aamuisin se pureskeli pahvikirjoja
ja teki kirjoista torneja. Paivisin se luki toinen
toistaan jannittdvampid satuja ja elaytyi
prinssien, haltijoiden ja tonttujen maailmaan.
LLukuilo nautti tarinoista, mutta se kaipasi
jotain enemman. Se kaipasi seuraa. Lukuilo
halusi jutella toisten kanssa kokemistaan
tarinoista ja ndhda muiden silmien syttyvan.

Erdana paivana lukuilo pakkasi rakkaimmat
kirjansa ja lensi vuorten ja metsien yli
ihmisten luokse. Se tapasi ihmisia harmaissa
toimistoissa ja luki heidan kanssaaan
raportteja, raportteja ja lisda satasivuisia
raportteja. Lukuilo tunsi pdansa pakahtuvan
kaikesta tiedosta. Nama ihmiset olivat liian
Kiireisia kuulemaan lukuilon tarinoita.

Lukuilo lensi ikkunasta ulos, harhaili kaduilla
ja paatyi paivakotiin, joka oli tdynna lapsia.
Lukuilo oli ihmeissaan. Niin paljon energiaa:
iloisia lapsia, ikavystyneita lapsia, kéarttyisia
lapsia ja villeja lapsia! Lukuilo kierteli heidan
ympaérillaan. Han tutki lasten nenid, poskia,
sormia ja korvia. Lopulta han otti kirjansa
esiin.

Han kaanteli sivuja lempikirjoistaan, kuis-
kutti pikkutarinoita, kikatti lasten korviin ja
houkutteli kaikki mukaan. Pikku hiljaa jopa
kiukkuisimman lapsen silmét alkoivat loistaa.
Miten janni& juttuja lukuilo kertoi, miten
hassuja kuvia han naytti! Lukuilo kieputti
lapsia satujen tahtisateessa ja lennatti heidat
yha uusiin tarinoihin.

Kun paivakodin henkildkunta kutsui lapsia
sydmaan ja paivaunille, lukuilo meni lasten
mukana. Se kuunteli onnellisena heidan
keskusteluaan ruokapdydassa pupuista,
lohikd&drmeista ja merkillisista tapahtumista.
Ruoan jalkeen lapset haukottelivat, mutta
kieltdytyivat menemasta paivaunille. Lukuilo
pyysi kaikkia lepailemaan ja alkoi kertoa
satua maailman pienimmasta jattilais-
norsusta. Han tyynnytti lapset sadun
hoyhenilla suloiseen uneen ja kavi itsekin
heidan viereensa nukkumaan tyytyvéaisena
ja raukeana. Lukuilo oli ldytanyt kodin.
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