
KESTO 15 + 30 + 20 + 10

TAITOTASO B1–B2

ULOTTUVUUS sosiaalinen

TAVOITTEET

KESTÄVYYSKASVATUS KIELITAITO

oppia asettumaan toisen asemaan
pohtia, miten erilaiset rajoitteet
vaikuttavat arkeen ja osallisuuteen
ymmärrtää, että jokaisella on oikeus
osallistua yhteiskuntaan ja arjen
toimintoihin yhdenvertaisesti
riippumatta toimintakyvystä

oppia uutta sanastoa ja
keskustelemaan saavutettavuudesta
ja arjen esteistä kohdekielellä
oppia antamaan ohjeiden ja neuvojen
kohdekielellä

Arjen esteet
Opettajan kortti

VALMISTAUTUMINEN

ENNEN TUNTIA MATERIAALIT

Etsi oppijoiden ikätasolle ja
kielitaitotasolle sopiva n. 10–15
minuutin video (ks. kielitaitotehtävä).
Tutustu kuvailutulkkaukseen. 
Tutustu EKKO opettajan oppaan
turvallisemman tilan periaatteisiin.
Päätä ryhmällesi sopivat oppiminen
ja muutostoimijuus -tehtävän
rajoitteet ja tehtävät. 

oppijan kortti
kirjoitusvälineet
valkotaulu tai sähköinen alusta (esim.
Padlet)
tehtävärekvisiitat (ks. oppiminen ja
muutostoimijuus -tehtävä)

KIELET

englanti, espanja, ranska, ruotsi, saksa,
suomi



1.  Jaa oppijat pienryhmiin.
2.  Ohjeista oppijat keskustelemaan ryhmissä kohdekielellä seuraavista teemoista:

Onko elämässäsi ollut hetkiä, joissa sinulla on ollut jonkinlainen este tai
rajoite etkä ole pystynyt tekemään asioita samalla tavalla kuin yleensä
(esim. käsi kipsissä, ääni poissa)?
Tiedätkö yhtään elokuvaa tai tv-sarjaa, jossa jollain hahmoista on
toimintarajoite tai vamma? 
Onko näyttelijällä oikeasti tämä rajoite tai vamma?
Mitä mieltä olette siitä, että näyttelijät näyttelevät rooleissa, joissa
hahmoilla on rajoitteita tai vammoja?

3. Auta tarvittaessa, jos oppijat tarvitsevat apua esimerkiksi sanastossa.

LÄMMITTELYTEHTÄVÄ

1.  Valitse noin 10–15 minuutin video esitettäväksi oppijoille. 
2.  Esitä video ilman ääntä ja niin, että päällä on kuvailutulkkaus kohdekielellä.  
3.  Keskustelkaa videon katsomisen jälkeen, miltä videon katsominen

kuvailutulkkauksella tuntui. Voit pyytää oppijoita vastaamaan esimerkiksi
seuraaviin kysymyksiin: 

Oliko helppo seurata, kuka puhuu? 
Välittyikö kaikki yhtä hyvin kuin äänien kanssa, esimerkiksi musiikki?
Oletko aiemmin katsonut kuvailutulkattuja ohjelmia tai elokuvia?

KIELITAITOTEHTÄVÄ

KESTO 15 min

TYÖMUOTO ryhmätyö

TEHTÄVÄMUOTO pohdinta

KIELITAITO suullinen

KESTO

KESTO 30 min

TYÖMUOTO luokkakeskustelu

TEHTÄVÄMUOTO video

KIELITAITO kirjallinen

LISÄTIETOJA

Voit etsiä kotimaisia ja ulkomaisia ohjelmia Yle Areenasta,
Elävästä arkistosta ja maksuttomasta MTV Katsomosta sekä
maksuttomasta Ruutu-suoratoistopalvelusta tai koulukino.fi-

sivustolta (Kopiosto 2025).



1.  Jaa oppijat samoihin pienryhmiin kuin tunnin alussa.
2.  Ohjeista oppijoita miettimään, miten kouluympäristön voisi tehdä

saavutettavammaksi.
3.  Pyydä ryhmiä kirjaamaan vähintään kaksi ehdotusta kohdekielellä koko luokan

nähtäväksi valintasi mukaan joko luokan taululle tai sähköiselle alustalle (esim.
Padlet).

1.  Jaa oppijat pareihin ja ilmoita pareille heidän rajoitteensa.
Rajoite koskee ensin toista oppijoista ja toinen toimii opastajana. 
Vaihtakaa roolit puolivälissä tehtävää. 
Lista rajoitteista löytyy opettajan kortin viimeiseltä sivulta.
Voit jakaa kaikille pareille saman rajoitteen tai antaa jokaiselle parille eri
rajoitteen.

2.  Jaa oppijoille suoritettavaksi 1–3 tehtävää. 
Lista tehtävistä löytyy opettajan kortin viimeiseltä sivulta.
Avustaja saa autttaa toista oppijaa vain kohdekieltä hyödyntämällä.

3.  Pyydä oppijoita keskustelemaan jokaisen tehtävän jälkeen keskenään tehtävän
haasteista.

OPPIMINEN JA MUUTOSTOIMIJUUS

KESTO 20 min

TYÖMUOTO paritehtävä

TEHTÄVÄMUOTO simulaatio

KIELITAITO suullinen

REFLEKTIOTEHTÄVÄ

KESTO 10 min

TYÖMUOTO parityö

TEHTÄVÄMUOTO keskustelu

KIELITAITO suullinen



ROOLIT JA TEHTÄVÄT

ROOLIT

Näkörajoite: silmät sidotaan huivilla
Käyttörajoite käsissä: toinen käsi sidotaan selän taakse 
Liikkumisrajoite: liikkuminen tuolilla istuen
Kuulorajoite: korvatulpat tai vastamelukuulokkeet
Hienomotoriikan rajoite: paksut hanskat kädessä
Kielirajoite: ei saa puhua, vaan pitää viestiä elein tai
kirjoittamalla

TEHTÄVÄT

Kengännauhojen solmiminen
Kirjoittaminen kynällä
Veden kaataminen lasiin
Tavaroiden nostaminen lattialta
Tavaroiden järjestäminen penaaliin tai reppuun
Pienen palapelin kokoaminen
Pienien esineiden (esim. nappien) poimiminen pöydältä
Kävely luokassa esteiden yli/ali
Ulkovaatteiden pukeminen


