EPE 2021

Celebration of achievements

2 UNIVERSITY
it OF TURKU



Title of Docent

2 UNIVERSITY
1~ OF TURKU



Hell
Virtanen,

PhD, RN




Masters of Health Sciences

2 UNIVERSITY
1~ OF TURKU



Heli Arffman (ex-Palmu): Voimavaraistumista tukeva
tiedollinen tuki ja sen yhteys minapystyvyyteen, positiiviseen
mielenterveyteen ja elamanlaatuun syopapotilailla

Sigrid Kivela: Aikuisten voimavaraistumista tukevat
painonhallintainterventiot hoitajien toteuttamana -
systemaattinen kirjallisuuskatsaus

Katrin Pernica: Health care professionals' self-assessed
competence in empowering patient education




Bachelors of Health Sciences

2 UNIVERSITY
1~ OF TURKU






Education and
events

2 UNIVERSITY
1~ OF TURKU



TIETO POTILAAN VOIMAVARANA -
TUTKIMUSTIETOA POTILASOHJAUKSEEN
Potilasohjauksen teemapaiva 10.5.2021
Zoom-webinaari

Jarjestija: Hoitotieteen laitos, Turun yliopisto (TY) yhteistydssa Turun yliopistollisen
keskussairaalan (TYKS) kanssa

Kohderyhma: Potilasohjauksesta kiinnostuneet sosiaali- ja terveysalan ammattilaiset, opiskelijat ja
palvelujen kayttajat

OHJELMA

9.30-845 Teemapadivan avaus
Puheenjohtaja Saija Inkeroinen, TtM, tutkija, Hoitotieteen laitos, TY

E P E 9.45-10.30 Pienten lasten terveellisen ruokailun edistaminen
Bettina Holmberg Fageriund, PhD, post doc -tutkija, VID Specialized
University ja apulaisprofessori, Department of Nursing and Health
Promotion, Oslo Metropolitan University, Norja

I h e m e D a 10.30-11.00 Voimavaraistumista tukeva ohjausosaaminen
Heli Virtanen, TiT, yliopisto-opettaja, Hoitotieteen laitos, TY

11.00-11.05 Ryhmaohjauksen demonstraatio
lina Ryht3, TtM, yliopisto-opettaja, Hoitotieteen laitos, TY

11.05-11.35 Kokemuksia potilasohjauksesta

Satu Tahkokallio, kokemusasiantuntija, VSSHP
11.35-12.30 Lounas
12.30-13.00 Tunteiden huomiointi vastaanotolla

Kirsi Ikuli, psykologi, Diabetesvastaanotio, Tampereen kaupunki

13.00-13.30 Yksilollisten voimavarojen tukeminen chjauksessa
Silja-Elisa Eskolin, TtM, tutkimusavustaja, Hoitotieteen laitos, TY

12.30-13.45 Tauko
13.45-14.15 Potilasohjausmateriaali potilaan voimavarana
Pirjo Sibakov, TtM, kliinisen hoitotyon asiantuntija, TYKS
14.15-14.30 Teemapaivan yhteenveto ja paatos 4
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Tehokas potilasohjaus

S f/ Turun yliopisto

\(L nyl
© University of Turku Kotidialyysihoidon asiantuntiiapaivit
Tampere 2.12.2021

8% UNIVERSITY
1> OF TURKU

Empowering Patients

- core of the ethical quality of care
8th Xiangya Nursing International Academic Conference 2021

Etaohjausmenetelmat ja
voimavaraistumista tukeva ohjaus

o _ kardiologisen hoitotyon nakokulmasta
Helena Leino-Kilpi, Professor and chair, PhD, RN, FAAN, FEANS, MAE

Faculty of Medicine Department of Nursing Science

Kardiologisian hotagen Kouktuspaiva

https://www utu fi/fen/people/helena-leino-Kilpi 26 .4 2024

hitps://www_utu_fi/fen/university/facuitv-of-medicine/department-of-nursing-science
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TERVEYTTA EDISTAVA OHJAUS
Silja-Elisa Eskolin, Saija Inkercinen, Maria Riuttaskorpi, Heli Virtanen (toim.)

TURUN YLIOPISTO

Hoitotieteen laitoksen julkaisuja
Tutkimuksia ja raportteja

A: 84/2021

UNIVERSITY OF TURKU
Department of Nursing Science
Research reports

25.11.2021 MEDIATIEDOTE | UUTINEN

Terveytta edistavan ohjauksen
menetelmia ja kokemuksia on
koottu kirjaksi

Turun yliopiston hoitotieteilijoiden uudessa teoksessa
paneudutaan terveyttd edistdvadan ohjaukseen.
Tutkijoiden mukaan pitkdaikaissairauksien
lisaantyminen ja yksiléiden kasvava vastuu omasta
terveydestd luovat jatkuvaa kehitystarvetta
ennaltaehkaisevadn terveystyéhon.

Edited
publication
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Article

Secondary School Pupils” Mental Wellbeing Is Associated
with Belonging to a Perceived Minority and

Experiencing Discrimination

Pinja Kokkonen 1 Christina Athanasopoulou 1@, Helena Leino-Kilpi 1.2 3nd Evanthia Sakellari -3+

Empowering patient education on self-care activity
among patients with colorectal cancer - a research
protocol for a randomised trial

Leena Tuominen &, Marita Ritmala-Castrén, Pia Nikander, Siru Makel3, Tero Vahlberg & Helena Leino-

Kilpi

BMC Nursing 20, Article number: 94 (2021) | Cite this article

Patient Preference and Adherence Dovepress

8o
Sufficiency of Knowledge Processed in Patient
Education in Dialysis Care

ORIGINAL RESEARCH

Munuaissairautta sairastavat
kokevat tietonsa riittavaksi

Pitkaaikaista munuaissairautta sairastavat tarvitsevat tietoa
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Evidence synthesis of

CO n fe r e n C e patients’ right to know

Saija Inkeroinen , Doctoral candidate, MHSc, BHSc, PHN, RN

a b S t r a C t S Helena Leino-Kilpi , PhD, MEd, RN, FAAN, FEANS, MAE
mUNIVERSITY
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I I I Saija Inkeroinen’, Heli Virtanen', Jouko Katajisto, Minna Stolt! & Helena Leino-Kilpi'?

Patient education and prevention of patient safety incidents

Saia Inkeroinen’®, Mek Virtanen', Karolna Olin?, and Melena LesnoKilpi**
'Department of Nursing Science, University of Turku, Finland, Turku Uneversity Hospital, Finland

Importance of Emotions in Patient Education: Perspectives of Adults with Type 1 Diabetes
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Merry Christmas and a Happy New Year



