METSAN HILJAISUUDESTA LOYTYY AANIMAISEMA

Kun asetun ldsndoloon

voin tuntea miten

kaikki hidastuu.

Laskeudun silloin

sisdiseen aikaani,

jossa voin kuulla

purojen solinan ja

meren aaltojen kohinan

ja ndhda kotkan

liitdvén taivaalla. (Tommy Hellsten 2015, 37.)

Oppiminen on koko kehon, mielen, aistien ja tunteiden asia. Retki metséssd on kivelyé,
aistimista, tuoksuja, tuntemista, ndkemistd, kuuntelua, ajattelua, havaintoja, sanoja,
pysahtymistd. Metsédretki on ddnikédvelyd. Se on oikea lasten “sokraattinen kévely”; sielld
kyselldan, pohditaan, tuumaillaan. “Ilman rohkeutta ei voi ldhted maastoon, jossa ei ole polkua.

Rohkea luo polun kulkiessaan.” (Tommy Hellsten 2015, 66.; kuvat 1.-3.)

Kuvat 1 .—. Retki alle 3-vuotiaiden kanssa. Taélla on turvallista tutustua maailmaan Niilo-siilin
kanssa. (Kuvat Leena Poikela)

Niilo on vihitellen tutustunut lapsiin ja huomannut, ettei heitd tarvitse pelédtd. Retkelld
opetellaan myods “taikalaulu”: “Metsdnpeitto pellavainen, sammaleinen saniainen, suojaa
minimaailmaa pikku-siilin asustaa.” Lapset sdestdvét laulua luontosoittimilla, kivilld, kepeilld
ja kavyilld. Luonnon ja ihmisen jéttimét roskat saavat rakenteluleikissd uuden eldmén siilin
huonekaluina. Luontosoittimet jétetddn siileille, “ettd ne voi sitten perustaa bandin”, kuten yksi
lapsista sanoi. Retken aikana ei kiirehditd, vaan annetaan aikaa pysdhtyd, nauttia, tuntea ja

toimia. Vilipala kuuluu olennaisesti retkeilyyn.



Kuvat 4.-6. kertovat siitd, kuinka 5-vuotiaat lapset suunnittelevat ja rakentavat Niilo-siilin

kavereille pesid 1ahimetsddn. Niilo on oikeasti olemassa — lapset jo muistavat, ettd se asuu talon

portaiden alla. Niilo-siili on my®s ujo kdsinukke.

lukko oveen, voimalaulu Metsédnpeitto ja kotimatkalla vield kantojen ja kolojen tutkimista.
(Kuvat Leena Poikela)







