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AFE/een

Jokainen matka on tarkea:
SAFETeen-sovelluksia testataan

luokissa
Maria Papadakaki, projektin johtaja

Kahden vuoden tutkimuksen, suunnittelun ja neljan maan
vhteistydn jalkeen SAFETeen-toiminta etenee. Digitaaliset
sovellukset ja pedagoginen kasikirja on saatu valmiiksi. Tyovalineet
on kehitetty auttamaan nuoria liikenteessa. Parhaillaan valineita
kokeillaan neljan eurooppalaisen maan kouluissa. Sovellukset
valmistuivat juuri sopivasti nuorille, jotka liikkuvat paivittdin
liikenneymparistdssa, usein hieman hajamielising ja tietdmattomina
riskeista.

Miljoonat nuoret kulkevat kouluun jalan, pyorélla, bussilla tai
sahkopotkulaudalla pdivittdin. He ylittavat vilkkaita risteyksia,
katselevat puhelimiaan tietd vylittdessddan ja tekevat sekunnin
murto-osassa paatoksia, joita he tuskin tiedostavat paatoksiksi.
Tieliilkenneonnettomuudet ovat edelleen erds merkittdvimmista
nuorten kuolinsyistd Euroopassa, ja silti riskien hahmottamista ja
turvallista paatoksentekoa opetetaan luokkahuoneissa harvoin.

Juuri tdhan tarpeeseen SAFETeen-tyovalineet on kehitetty.

Euroopan unionin
osarahoittama
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SAFETeen toteutuu eurooppalaisena yhteistyéna, jossa ovat
mukana Kreikka, Italia, Suomi ja Kypros. Hankkeessa on
kehitetty digitaaliset sovellukset seka kattava pedagoginen
kasikirja, erityisesti perus- ja toisen asteen opiskelijoille.
Tavoitteena ei ole pelkastddn kertoa nuorille vaaratilanteista,
vaan antaa heille valmiuksia huomata riskeja, arvioida niita
realistisesti ja tehda harkittuja paatoksid nopeasti muuttuvissa
ja ennakoimattomissa lilkkenneymparistdissa, joita he kohtaavat

paivittain koulumatkoillaan.

Kuukausien kehitysprosessin jalkeen tyokalut ovat nyt valmiit
Digitaaliset tyokalut on viimeistelty perusteellisten testien ja
kayttoliittyman kehittamisen avulla. Ne on suunniteltu siten,
ettd ne puhuttelevat tdmén pédivan nuoria: ne ovat
vuorovaikutteisia, visuaalisia ja kiinnittyvat heiddn arjen
liikennekokemuksiinsa.  Materiaalit on mukautettu erilaisiin
sosiaalisiin ja maantieteellisiin ymparistdihin, joissa nuoret
elavat ja liikkuvat. Esimerkiksi Ateenan keskustassa liikkuvan
nuoren arki ja haasteet eroavat merkittavasti maaseudun
Suomessa pyordilevan nuoren kokemuksista. Kyse on 2000-
luvun liikenneturvallisuus-kasvatuksesta: se on
tutkimusndyttéon perustuvaa, tilannekuvaan perustuvaa ja
aidosti nuorten tarpeisiin vastaavaa.

Samanaikaisesti kehitetty pedagoginen kasikirja tarjoaa
opettajille selkeitd luokkahuonetehtavia, kdytdnnonlaheista
ohjeistusta nuoruusidan kehitykseen ja tutkimusperustaisen
pedagogisen viitekehyksen. Yhdessa tyovilineet rohkaisevat
nuoria passiivisen vastaanottamisen sijaan aktiiviseen

toimintaan ja paatoksentekokyvyn kehittamiseen.
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Yksi merkittavimmista hetkista koettiin Nikosiassa,
Kyproksella. Sielld kaksikymmentd opettajaa neljasta
kumppanimaasta tutustui SAFETeen-materiaaleihin
kdytannossa, testasi digitaalisia tyokaluja ja jakoi
asiantuntemustaan. Heidan palautteensa oli suoraa,
perusteellista ja erittdin arvokasta. Opettajat esittivat
kysymyksid materiaalien kaytostda luokkahuoneessa,
nostivat esiin kohtia, joita voisi viela kehittda, ja
tunnistivat ominaisuuksia, jotka vastasivat erityisen
hyvin oppilaiden arjen kokemuksia. Tama palaute on
huomioitu sekd digitaalisten tyokalujen ettd kasikirjan
lopullisissa versioissa.

Seuraavina kuukausina SAFETeen siirtyy ehkd koko
hankkeen tarkeimpadn vaiheeseen: pilotointiin oikeissa
kouluymparistdissa Kreikassa, ltaliassa, Suomessa ja
Kyproksella. Oppilaat ja opettajat kayttavat tyokaluja ja
kasikirjaa aidossa opetustilanteessa, jolloin saadaan
tietoa niiden kaytettavyydestd, kiinnostavuudesta ja
Nadiden

materiaaleja viimeistelldan ennen SAFETeen-resurssien

vaikuttavuudesta. kokemusten  pohjalta
virallista julkaisua. Julkaisun jdlkeen materiaalit ovat
maksutta koulujen kadytettavissa eri puolilla Eurooppaa.
Maaliviiva on jo nakyvissda. Kuukausien yhteistyo,
tutkimus, suunnittelu ja yhteinen sitoutuminen nuorten
turvallisuuteen ovat muotoutumassa kokonaisuudeksi,
jolla on potentiaalia tavoittaa satojatuhansia nuoria

ympadri Eurooppaa ja sen ulkopuolella.
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SAFETeen-opettajakoulutus Kyproksella luo perustan

nuorten turvallisemmalle liikkumiselle
Sissy Kroustalidou, RDPSEC Pedagoginen tiimi ja tohtori Christiana Pihilippou Charidemou,

Terveystieto-oppiaineen tarkastaja

Neljan maan SAFETeen-opettajat kokoontuivat syyskuussa 2025
Kyproksen Nikosiaan Frederickin yliopistoon kaksipdivaiseen
tdydennyskoulutukseen. Koulutus kokosi yhteen opettajat, jotka
pilotoivat SAFETeen-tyokaluja omissa kouluissaan, ja loi
innostavan sekd yhteistydhon kannustavan ympariston, jossa
keskityttiin edistdamaan nuorten turvallisempia koulumatkoja ja
vastuullista paatoksentekoa.

Koulutus jarjestettiin  Kyproksen opetus-, liikunta- ja
nuorisoministerion tuella. Tapahtuman koordinoinnista seka
kaytannon ja akateemisesta tuesta vastasi Terveyskasvatuksen
ja kansalaiskasvatuksen tarkastusvirasto.

SAFETeenin

pedagogiseen

Koulutuksen aikana osallistujat tutustuivat

kokonaisajatteluun, tavoitteisiin ja

lahestymistapaan. Hankkeen partnerit esittelivdt koko
oppimateriaalipaketin, johon kuuluu Iluokassa kaytettavia
tuntisuunnitelmia, VR-simulaatioita todentuntuisista
liikkumistilanteista sekd digitaalinen sovellus, joka mittaa
liikenteessa liikkumisen taitoja ja reaktionopeutta.

Ohjelma yhdisti asiantuntijaesitykset kaytdnnon tyopajoihin ja
yhteistoiminnalliseen tyoskentelyyn. Opettajat padsivat itse
kokeilemaan digitaalisia sovelluksia, tutustumaan erilaisiin
tapoihin ottaa materiaalit kdyttoon opetuksessa sekd pohtimaan
konkreettisia tilanteita, joita oppilaiden kanssa tydskennellessa
voi tulla vastaan. Naiden vuorovaikutteisten tydskentelytapojen
kautta osallistujat saivat kasityksen siitd, miten materiaaleilla
voidaan aktivoida nuoria ja tukea turvallisempaa arjen

kayttaytymista.

Ryhmatydskentelyssa yhteistyokumppanit paasivat kokeilemaan
ja kehittdamdan hankkeen sovelluksia. Lisdksi keskusteltiin
pedagogisesta kasikirjasta, arviointivalineista,
tuntisuunnitelmista ja menetelmaohjeista. Opettajat, tutkijat ja
asiantuntijat vaihtoivat nakemyksia luokkahuoneiden tarpeista,
eri maiden kulttuurieroista sekd tavoista tukea oppilaiden
tietoja, hyvinvointia ja osallisuutta. Tama vuoropuhelu vahvisti
oppimisympadriston tieteellistd perustaa ja varmisti samalla
aineiston toimivuutta kouluymparistdssa.

Yksi  koulutuksen  arvokkaimmista puolista oli avoin
ajatustenvaihto neljan osallistujamaan opettajien valilla.
Opettajat kokemuksia omista

jakoivat paikallisista

ymparistoistdan, pohtivat nuorten liikkumiseen liittyvia

haasteita ja keskustelivat siitd, miten SAFETeenin lahestymistapa
voi tukea turvallisempia ja vastuullisempia valintoja. Heidan
viimeistelemaan

palautteensa auttoi myds hanketiimia

oppimateriaalit ja tyokalut ennen pilotointivaihetta.
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Kyproksella jarjestetty koulutus ei ainoastaan vahvistanut
kumppaneiden valistd yhteistyotd, vaan myos syvensi yhteista
sitoutumista siihen, ettd nuorille tarjotaan ne tiedot ja taidot,
joita he tarvitsevat liikkuakseen arjessaan turvallisesti ja
luottavaisin mielin.

SAFETeen jatkaa maaréatietoisia askelia kohti turvallisempaa ja

vastuullisempaa liikkumiskulttuuria seuraaville sukupolville.

Kasikirjan pilotointi: osallisuutta opettajille, turvaa

nuorille
Brita Somerkoski, erikoistutkija UTU

12-15 vuoden idssa nuoret muuttuvat fyysisesti, emotionaalisesti
ja kognitiivisesti. Heidan paatoksentekotaitonsa kehittyy viela.
Murrosidssa tunteet ja sosiaaliset suhteet kavereiden kanssa ovat
tarkeita. Nama tekijat tekevat nuorista erityisen alttiita liikenteen
riskeille.

Taman vuoksi SAFETeen-toimijat valmistavat yhdessa SAFETeen-
kasikirjan nuorten liikenneturvallisuuden opettamiseen. Nuoren
arjessa juuri opettajat viettdvat ylakoulun oppilaiden kanssa
enemman aikaa kuin kukaan muu aikuinen. Siksi opettajilla on
keskeinen rooli myonteisten liikenneturvallisuusasenteiden ja -
kayttdytymisen vahvistamisessa.

Vaikka liikenneturvallisuuden perusasiat eivat ole erityisen
monimutkaisia, opettajilla on ollut kaytéssddn hyvin vahan
nimenomaan kavereiden

materiaaleja, jotka kasittelisivat

vaikutusta nuorten liikkumisessa, toteaa Turun vyliopiston

erikoistutkija Brita Somerkoski.

een

Kasikirjassa asetetaan liikenneturvallisuuden opetukselle

tavoitteet, jotka liittyvat oppimistavoitteisiin,

opetusmenetelmiin, oppimateriaaleihin ja
arviointivalineisiin. Teoksen tavoitteena on tarjota toisen
asteen opettajille kattava opetusvdline, jonka avulla he
voivat  auttaa turvallisen

oppilaita ymmartamaan

liikkumisen  osa-alueita. Kirjassa kiinnitetadn erityista
huomiota kavereiden vaikutukseen sekd siihen, miten
nuoret voivat tehda turvallisia valintoja my0s kielteisen
sosiaalisen paineen alla.

Kasikirja perustuu tutkimukseen. SAFETeen-hankkeen

fokusryhmakeskustelut osoittivat, ettd vaikka
liikenneymparistdét ja ilmasto vaihtelevat eri Euroopan

maissa, nuorten kayttaytymisessa esiintyy samankaltaisia

haasteita.
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Kasikirja ohjaa opettajia sovittamaan yhteen
oppimistavoitteet, opetusmenetelmat ja arviointikdytanteet.
Samalla se kannustaa hyodyntdmaan vaihtoehtoisia
materiaaleja ja paikallisia oppimisymparistoja. Nain laajan ja
kattavan pedagogisen kasikirjan laatiminen ei olisi ollut
mahdollista ilman kumppanimaiden opettajien panosta,
toteaa Brita Somerkoski.

Tassa vaiheessa hanketta pedagoginen kasikirja on
pilotointivaiheessa. Pilotoinnin aikana kokeillaan kasikirjan
kdytannon toimivuutta ja helppokayttoisyytta sekd saadaan
arvokasta tietoa siitd, miten menetelmat ja digitaaliset
tyokalut tukevat liikenneturvallisuuden opetusta aidoissa
luokkahuonetilanteissa. Kyproksella, Kreikassa, Italiassa ja
Suomessa opettajat hyodyntadvat kasikirjan tuntisuunnitelmia,
jotka rakentuvat neljan keskeisen tekijan ymparille:
oppimiseen liittyvat tekijat, yksilolliset ja tilanteeseen liittyvat
tekijat,

sosiaaliset tekijat seka altistumistekijat.

Oppimisympdristdt on  suunniteltu  ndiden  pohjalta
toimijalahtoisiksi, kokemuksellisiksi ja kdytannonlaheisiksi.

SAFETeen-hankkeessa kehitettyjen sovellusten tarkoituksena
on ohjata oppilaita arvioimaan omia taitojaan ja asenteitaan

tilanteissa, joissa he kohtaavat kaveripainetta.
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- Lhwﬂtwuum
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- Uketve

Liite oppitunnife

Turvallse,
Tama kaa "MPlen valintojen - kaay,

Vio ataa sinua ponii, -
Stress,kire tai hirtayar o vppenkohtaslj
tyomatkan ty

Mieti
el ahta idoon keskeista vaiitag, ki
s Rl 9salta, mink ri
- Selité lyhyo,
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Kasikirja antaa opettajille mahdollisuuden harjoittaa
oppilaiden kanssa tosielaman tilanteita muistuttavia
skenaarioita. Nain oppilaat oppivat arvioimaan riskeja
kriittisesti  ja  tekemadan  turvallisia  valintoja
koulumatkoillaan. Kasikirja sisaltdd myos kuvauksia
kussakin

nuorten liikenneturvallisuudesta

kumppanimaassa seka keskeisista  teoreettisista

nakokulmista, kuten liilkenneturvallisuudesta,
kaveripaineesta ja paatoksenteosta.

Kasikirjan oppitunnit on suunniteltu integroitaviksi
perusopetuksen opetussuunnitelmiin. Vaikka
oppimisymparistot vaihtelevat draamaharjoituksista ja
ryhmakeskusteluista haastatteluihin ja
paatoksentekotilanteisiin, jokainen oppitunti noudattaa
samaa perusrakennetta: ensin  motivoidaan ja
aktivoidaan oppilaat, sitten esitellddan uudet kasitteet ja
sisdllét, joita harjoitellaan tehtdvien avulla ja lopuksi
arvioidaan.

Pilotointivaiheen aikana ja sen jdlkeen kerataan
kokemuksia ja palautetta kasikirjaa  kayttavilta
opettajilta. Hankkeen lopussa kasikirjasta julkaistaan
lopullinen versio, joka kaannetddan kumppanimaiden

kielille ja tehdaan maksutta kaikkien saataville.
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SAFETeen-kokeiluvaiheen kokemuksia

Sissy Kroustalidou, RDPSEC pedagoginen tiimi

SAFETeen-hankkeen pilottivaihe  kesti  kuluvan  vuoden

tammikuusta toukokuun loppuun. Vaiheeseen osallistuu yli 100
oppilasta jokaisesta kumppanimaasta. Tana aikana oppilaat

tyoskentelevat hankkeessa laadittujen jasenneltyjen

oppituntisuunnitelmien parissa, jotka perustuvat neljdan

keskeiseen riskitekijaan.

Oppimiseen liittyva tekija (Educational Factor) kasittelee sit3, etta
monilta nuorilta puuttuu riittava liikkenneturvallisuuden ja kevyen
liikkumisen eli mikromobiliteetin opastus. Sen tavoitteena on
auttaa turvallisia

ymmartamaan liikennesaantéja  ja

toimintatapoja. Yksilollinen ja tilannetekijda (Personal and

Situational Factor) keskittyy siihen, miten kokemattomuus,

hairiotekijat, vasymys, impulsiivisuus ja emotionaalinen
kuormitus voivat vaikuttaa arviointikykyyn koulumatkoilla.
Sosiaalinen tekija (Social Factor) tarkastelee esimerkiksi
kaveripainetta, ryhmakayttaytymista ja perheen vaikutusta,
kun taas altistumistekija (Exposure Factor) kasittelee
infrastruktuurin, liikenneolosuhteiden, ndkyvyyden ja sdan
vaikutusta turvallisuuteen.

Oppitunneilla hyédynnetadn VR- ja reagointisovelluksia,

joiden avulla oppilaat harjoittelevat paatoksentekoa
realistisissa ja yllattavissa tilanteissa. Samalla kerataan tietoa
tyokalujen toimivuudesta. Kokeilun aikana saatu palaute
auttaa kehittamaan materiaaleja niin, ettd niistd tulee
kaytannollisia, helppokayttoisid ja nuorten arjen haasteisiin

sopivia.
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Kumppani es

ittaytyy

Turun yliopisto (UTU)

Inspiroidu tieteesta
Vuonna 1920 Suomen kansan lahjana perustettu Turun
yliopisto (UTU) on yksi Suomen johtavista monialaisista

yliopistoista. Kahdeksan tiedekunnan, noin 22000

opiskelijan ja 3 400 tyontekijan yhteisté on elinvoimainen

ja sitoutunut koulutuksen, tutkimuksen ja

yhteiskunnallisen vaikuttavuuden edistamiseen.

Lounaissuomalainen yliopisto kannustaa luovuuteen,

kriittiseen ajatteluun ja eri alojen valiseen yhteistyohon

seka yllapitaa kansainvalisia yhteyksia

tutkimusverkostojen, vaihto-ohjelmien ja globaalien

kumppanuuksien kautta.
Rauman kampuksella opiskellaan opettajaksi

Kasvatustieteiden tiedekuntaan kuuluva Rauman kampus
tarjoaa ainutlaatuisen

ympariston opettajan-

koulutukselle.  Historiallisessa  rannikko-kaupungissa

sijaitseva kampus tunnetaan yhteisollisesta ilmapiiristaan,
innovatiivisista opetusmenetelmistddan sekd tiiviista
yhteistyostaan paikallisten koulujen ja yhteisojen kanssa.
Kampuksella toimii Rauman normaalikoulu, joka on
harjoittelukouluna tuleville opettajille. Normaalikoulu

tarjoaa mahdollisuuden yhdistaa kdytannon

opetuskokemus pedagogiseen tutkimukseen.
Kampuksella on my6s ainutlaatuisia oppimisymparistoja,
jotka heijastavat suomalaista kulttuuria ja koulutuksen

innovatiivisuutta.

Opiskelijoiden rakentama sauna symboloi yhteisty6td ja luovuutta,

kun taas Seminaarin puutarha on ainutlaatuinen oppimisymparisto
ymparistokasvatukseen, kestdavaan kehitykseen ja luontolahtoiseen
pedagogiikkaan. Yhdessa nama tilat tukevat kokemuksellista
oppimista ja eri tieteenalojen valista yhteistyotd. Kampus tekee
tiivista yhteistyota paivakoti Rauman pikkunorssin kanssa, joka on
varhaiskasvatuksen yksikko ja tarjoaa tutkimusperustaisen kasvu- ja
oppimisympariston 115 lapselle. Tama vahvistaa entisestaan teorian
ja kaytannon valistd yhteytta.

Yhteisollinen ilmapiiri, uudenaikaiset tilat ja vahvat kumppanuudet
tekevat Rauman kampuksesta inspiroivan ja elamyksellisen
oppimisympariston kaikille opetuksesta kiinnostuneille. Opiskelijat
hyotyvat niin ~ Turussa kuin Raumalla kansainvalisista
vaihtomahdollisuuksista, kannustavasta oppimisympadristostd seka
vahvasta sitoutumisesta vaikuttaa merkityksellisesti niin paikallisella

kuin globaalilla tasolla.
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EuroSafe-konferenssissa teemaryhma liikenneturvallisuudesta

Hellenic Mediterranean University sosiaalityonlaitoksen Terveys- ja
liikenneturvallisuuslaboratorio  (LaHeRS) jarjesti yhdessd Euroopan
tapaturmien ehkaisyn ja turvallisuuden edistamisen jarjeston (EuroSafe)
kanssa 12. eurooppalaisen tapaturmien ehkdisyn ja turvallisuuden
edistdmisen konferenssin, EU-SAFETY 2025 -tapahtuman. Konferenssi
pidettiin Heraklionissa 30. 9 - 2.10. 2025.

Ennen konferenssia jarjestettiin tyopaja “Digital Tools for Teen Safety in
Everyday and Emergency Mobility Situations” (Nuorten arjen turvallisuus
liikenteeessd ja turvallisuussovellukset) jossa esiteltin  SAFETeen-
oppimisvalineitd. Osallistujat kuulivat luennoilla sovellusten kehittdmisesta

ja hankkeen etenemisesta.

SAFETEEN esilla Erasmus-paivat 2025 -tapahtumassa

Kreetan alueellinen opetushallinto osallistui Erasmus Days 2025 -
tapahtumaan 17. lokakuuta Hellenic Mediterranian Universityssa
(HMU). Tapahtuman teema oli Erasmus+ -ohjelma ja ohjelman
vaikutukset eri puolilla Eurooppaa. Kreetan koulut esittelivat
toimintaansa ja esittivat kokemuksiaan aiheesta vuorovaikutteisissa
tyOpajoissa ja verkostoissa.

SAFETeen-hanke oli esilla tapahtumassa, jossa tuotiin esiin SAFETeen-
toiminnan  merkitys nuorten turvallisuuden, osallisuuden ja
hyvinvoinnin  edistamiseksi. Tapahtuma kuvasti eurooppalaisen

yhteistydn henked ja osoitti, kuinka Erasmus+ -hankkeet yhdistavat

yhteisoja ja edistavat entista osallistavampaa tulevaisuutta.

X: SAFETeen_eu
Facebook: SAFETeenEU

Instagram: safeteen_eu

LinkedIn: safeteen-eu

KaTiK R Euroopan unionin
1,44 Ll osarahoittama
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