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MIKSI? KENELLE? MITA?
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SELVITYSTYON TARKOITUKSENA ON
koota yhteen tiivistetysti yhdistelmayksikén mahdollista

jatkovalmistelua tukevaa tietoa ja materiaalia.

Selvitystyossa hyodynnetdan niin kansallisesti kuin alueellisesti
tuotettua tutkimus- ja tilastotietoa sekd LAPE-muutosohjelmassa OT-
keskuskehittamiseen ja yhdistelmayksikon mallintamiseen liittyvaa

materiaalia.

Tavoitteena on vahvistaa tilannekuvaa Varsinais-Suomen alueen osalta
kartoittamalla alustavan tason tietoa kunnista yhdistelmayksikkoa
koskevasta

« palvelutarpeesta

» asiakasprofiilista ja

« kustannuksista.

Selvitystyo tehdddn osana Turun yliopiston lastensuojelun Lasu & Pop-
kehittamishanketta, jonka tavoitteena on linkittya osaksi kuntien,
kuntayhtymien ja maakunnan kehittdmistoimintaa seka edistdda LAPE-
muutosohjelman tavoitteiden toteutumista. Selvitystyon tuloksia
voidaan hyddyntdd maakunnallisen jatkokehittamistyon lisaksi

myds lastensuojeluun liittyvan tutkimuksen jatkoaihioina.
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NUOREN KOKEMUS

"MMM, NO EI JAKSA YRITTAA ENAA
TULLA KUULLUKS,
KUN EI KUKAAN KUUNTELE, ET SE EI

AUTA, VAIKKA SANOIS MITA, NIIN
EI SE TILANNE SIIT MUUTU
MIHINKAAN."

Sosiaalitytn oppiaine/ LaSu & Pop —hanke, Saara Aho

4l TURUN
%7?.% YLIOPISTO



ASIAKKAAN NAKOKULMASTA

Samanaikaisesti useiden eri haasteiden kanssa kamppailevat nuoret

eivdt ole saaneet tarvitsemaansa turvaa, hoitoa ja kuntoutusta.

Ndiden nuorten tilanteiden kokonaisvaltaisen ndkokulman puute on

aiheuttanut palveluketjujen katkeamista, pitkid odotusaikoja,
palveluista poiskddnnyttamistd, kiertolaisuutta seka eri

sijaishuoltopaikkojen ettd psykiatrisen hoidon valilla




Pienelld osalla lapsia ja nuoria on sellaisia vaativia

PALVELUJARJESTELMAN JA erityispalveluiden tarpeita, joihin nykyinen sosiaali- ja

KUSTANNUSTEN NAKOKULMASTA — . s . .
3 terveydenhuollon palvelujdrjestelmd ja osaaminen ei ole kyennyt

tarpeen mukaisesti vastaamaan.

Kuten yhtdaikaisen vaativan sijaishuollon ja psykiatrisen

kuntoutuksen edellyttidmissa tilanteissa

Erilaista tukea ja hoitoa on lisdtty ja kehitetty erityisesti, mutta
tarvittavan osaamisen saatavuudessa, palvelujen saamisessa oikeaan
aikaan seka erilaisten toimintojen yhteensovittamisessa on vakavia
puutteita. Palveluketjuissa on myos puutteellista, koordinoimatonta
hoitoa ja erilaisia hoitotoimenpiteitd tai kdytanteitd, jotka eivit

perustu tutkimustietoon.

Asiakkuuden tarpeeton siirtely toimijalta toiselle, padllekkdinen tyo
sekd palvelujarjestelmadldhtoisesti tarjotun avun ja asiakkaan
kokeman hyddyn kohtaanto-ongelman myo6td aiheutuu huomattavaa

palvelujen tehottomuutta sekd merkittavia kustannuksia

yhteiskunnalle.
84k TURUN
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"MITEN TAVOITETAAN NUOREN
ELAMANTILANTEEN
KOKONAISVALTAINEN HUOMIOI-
MINEN, SILLA LASTENSUOJELUSSA
ON VAIN HARVOIN KYSE YHDESTA
ONGELMASTA VAAN USEIDEN
ONGELMIEN SAMANAIKAISESTA
YHTYEENKIETOUTUMISESTA."



"TULISI PYRKIA SIIHEN, ETTEI
PALVELUJARJESTELMA ITSE TUOTA LASTEN
JA NUORTEN SIIRTELYA PAIKASTA TOISEEN"
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O VAATIVAN SIJAISHUOLLON JA PSYKIATRIAN YHDISTELMAYKSIKKO

Yhdistelmayksikossd nuoren ympadrille kootaan hinen tarpeisiinsa vastaava

moniammatillinen kuntoutus, jossa keskeistd on vaativan sijaishuollon ja psykiatrian tuki.

Yhdistelmayksikko tarjoaa ymparivuorokautista kuntoutusta sekd avopalveluina

v s . oo : ; 33
! a1 konsultaatio- ja jalkautuvaa tukea alueen lastensuojelulaitoksiin.

- Kuntoutustyo perustuu yhteiseen hoidolliseen viitekehykseen ja siitd johdetuilla

interventioilla on vankka tutkimuksellinen perusta.

Yhdistelmayksikolld on vahvat yhteistyorakenteet tutkimus- ja kehittdmisorganisaatioihin.
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Yhdistelmayksikko

Saannollinen
palvelutarpeen ja
vaikuttavuuden arviointi.

Palvelutarpeen arviointi
Palvelun kesto maaraytyy

Yhdistelmayksikon arviointityoryhma, Koulu, | : ,
EHO- ja EVA-yksikot, Nuorisopsykiatria opiskelu A aS|akk:1?_,r;;2;pelden
jatyo : ' Jatkuva
Perhetyo vaikuttavuuden
arviointi ja
Avopalvelu / | - Valmistau- : kehittaminen
vaativahoitoisten tuminen Jatkotyoskentely

Osallisuus lasten yksikko kotiutukseen

Tutkimustoiminta

Digitaaliset pa ja koulutus
palvelut 7

Hoito ja kuntoutus

Avohuollon ja sijaishuollon palveluissa
on yhtenainen hoidon ja kuntoutuksen
viitekehys, joka pohjautuu vankkaan
tutkimukselliseen perustaan.

¢z TURUN
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TOISTUVAT SIJOITUKSET JA
SIJAISHUOLTOPAIKAN VAIHDOKSET
NAYTTAVAT KASAUTUVAN
NUORILLE, JOIDEN NUORUUTTA
SAVYTTAA USEIDEN ERILAISTEN
ONGELMIEN YHTEEN
KIETOUTUMINEN JA NUORTA
TUKEVIEN VERKOSTOJEN NIUKKUUS.




ASIAKASPROFIILI

MILLAISIA TARPEITA?

Yhdistelmdyksikon kohderyhmana
ovat lastensuojelun sijaishuollon asiakkaana olevat lapset ja
nuoret, joilla on tarve monille yhtéaikaisille vaativan tason

palveluille.

Kyseisilla lapsilla ja nuorilla on mm.

« vakavia mielenterveys- ja piihdeongelmia,
» rikollisuutta ja

« vakavaa epdsosiaalista kayttaytymista,
joihin nykyinen palvelujarjestelma ei ole pystynyt

vastaamaan tarkoituksenmukaisesti.

Psykiatrian nakokulmasta tarkasteltuna kohderyhman
asiakkailla on vaikeita kiaytoshairioitd, toistuvaa itsensa
vahingoittamista, epdvakaita persoonallisuushdirioita tai
vaikeita traumoja, jotka asettavat erityisid haasteita

kuntoutuksensa jarjestamiselle.




VARSINAIS-SUOMI

MILTA TILANNEKUVA NAYTTAA? 2018

0-17-vuotiaita lapsia ja

nuoria oli 86 170 j OiSta. ®

vaestosta

. x’.é,3 % maakunnan lapsista ja nuorista oli tehty lastensuojeluilmoitus (7154 lasta ja nuorta)
« Lastensuojelun avohuollon asiakkaina oli 3603 lasta ja nuorta (4,2 %)
+ Kodin ulkopuolelle (lastensuojelun laitos/ammatillinen perhekoti/ perhe/ muu)
oli sijoitettuna,’"I’:.;-837’lasta ja nuorta (1, 6 %)
« Toistuvasti (vihintidin 3 sijoitusta viimeisen kahden vuoden aikana) sijoitettuja lapsia ja nuoria oli 40
« Kiireellisesti vuoden aikana sijoitettuina oli 399 lasta ja nuorta (0,5 %)

- O S R T e =
« Huostassa olleita lapsia ja nuoria vuoden aikana oli 928 (1,1 %)

Edelld mainitut lapsia ja nuoria koskevat lukumaarait ovat sekd kasvaneet edellisestd vuodesta ettd ovat hieman

korkeampia verraten koko Suomea koskevia tilastoja. (pl. lastensuojelun avohuollon asiakkaat)
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LASTENSUOJELU TILASTOJEN VALOSSA

0-17-VUOTIAAT LAPSET JA NUORET

Tehdyt lastensuojeluilmoitukset 14 332

Lasten ja nuorten maara, joita
ilmoitukset koskivat

7154

Lastensuojelun avohuollon asiakkaina

, 3603
oli

Kodin ulkopuolelle sijoitettuja lapsia ja
nuoria vuoden aikana

Huostaanotettuina olleita lapsia ja
nuoria

Kiireellisesti vuoden aikana sijoitettuja 8399

40

Toistuvia sijoitukset (vahintaan 3
sijoitusta viimeisen kahden vuoden...

0O 2000 4000 6000 8000 10000 12000 14000 16000
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LASTENSUOJELU TILASTOJEN VALOSSA @—@—@——@ 0-17-VUOTIAAT LAPSET JA NUORET

VARSINAIS-SUOMEN TILANNE KOKO MAAHAN VERRATTUNA

VASTAAVAN
IKAISESTA
VAESTOSTA (KOKO
MAA)

LUKUMAARA [ VASTAAVAN IKAISESTA
(VARSINAIS- VAESTOSTA

SUOMI) (VARSINAIS-SUOMI)

Lastensuojeluilmoitukset 14332

Lapsgt ja nuoret, joita ilmoitukset 7154 8.3 % 75 %
koskivat

Lastensuojelun avohuollon asiakkaina oli 3603 4,2 % 4.4 %

Kodnj ulkopuole.lle sijoitettuja lapsia ja 1383 16 % 159%
nuoria vuoden aikana

Huostaanotettuina olleita lapsi ja nuoria 928 1,1% 1.0 %

Kiirellisesti vuoden aikana sijoitetuja 399 0,5 %

Toistuvia sijoitetuja lapsia ja nuoria ; 3,3 lasta ja nuorta/
461
(vahintaan 3 sijoitusta viimeisen kahden 40  SLE B TRKH /2O 1000

vuoden aikana) - vastaavanikaista ]a kasvaa iap8|

vastaavanikaista

\\ij’/ TURUN
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Turussa 2018 huostaanotetuille lapsille tehdyissa
sijaishuoltopaikan muutospaitoksista 73,2 % oli tehty teini-
ikdisille (16-17-vuotiaille osuus oli 43,7%).

HUOMIOITA NUORTEN OSALTA

Sijoitusten katkeamisen ja muutoksien on todettu myos

KODIN ULKOPUOLELLE kasautuvan.

SIJOITETTUJEN, KITREELLISESTI
SIJOITETTUJEN JA HUOSTAANOTETTUJEN
LASTEN JA NUORTEN VAESTOOSUUKSIEN

ON TODETTU NOUSEVAN VASTAAVASTI
IAN KASVAESSA.

Néiden nuorten kohdalla voidaan tarkastella myos
palvelujdrjestelmén aiheuttamaa monipaikkaista asumista,
kuten muun muassa lastensuojelun ja psykiatrian valilla.

Noin puolet sijoitetuista 13-17-vuotiaista nuorista ovat
asiakkaina myés psykiatrisissa palveluissa. 20 % sijoitetuista
nuorista on ollut myés nuorisopsykiatrian laitoshoidon

potilaina.

* 67,4 % VUODEN AIKANA HUOSTAANOTETUISTA
* 57,4 % HUOSTASSA OLLEISTA

Forsell Marianne (2019). Kuuden suurimman kaupungin lastensuojelun palvelujen ja kustannusten vertailu vuonna 2018, Kuusikko-tydéryhmin julkaisusarja 2 /2018

TURUN
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Heino Tarja ym. (2018) Lastensuojelun, lastenpsykiatrian ja nuorisopsykiat yvhfeiset asiakkaat - yhteinen vastuu. Piitdsten tueksi 50:2018
Ristikari Tiina ym. (2018). Suomi lasten kasvuympairistoni. Kahdeksantois uogl.cn seurant’vuunna 1997 syntyneistid. THL: raportti 7/2018




"NUORTEN OSALTA KODIN ULKOPUOLELLE
SIJOITTAMISEN YLEISYYS ALLEVIIVAA
TARVETTA PALVELUJARJESTELMAN
PUUTTEIDEN TARKASTELUUN NUORTEN
PALVELUJEN OSALTA. TULOKSET
HEIJASTAVAT YHTALAILLA NUORTEN
HAASTEIDEN YHTEEN
KIETOUTUNEISUUTTA MUTTA MYOS
NUORILLE SUUNNATTUJEN PALVELUJEN
TARPEISIIN VASTAAMATTOMUUDESTA.
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Mielenterveys ja nuorten psykiatrinen.hoiteg
e
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6265 Psykiatrian laitoshoidon hoitopaivat 13-17-vuotiaat .
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Sellaisia lapsia, jotka olivat ymparivuorokautisesti hoidossa vuoden aikana seka
lastensuojelun sijoituspaikassa ettd lasten- tai nuorisopsykiatrian vuodeosastolla oli

noin promille lapsista. Ndistd suurin osa oli teini-ikdisia.

TYKS 2017
- C y g
>l 7 )
L & = < (.
NUORISOPSYKIATRIAN SIJUOITETUISTA ON
VUODEOSASTON OLLUT VUODEN
POTILAISTA ON OLLUT AIKANA
VUODEN AIKANA NUORISOPSYKIATRIAN
SHUOITETTUNA VUODEOSASTON

POTILAINA

[

Heino ym. 2018. Lastensuojelun, lastenpsykiatrian ja nuorisopsykiatrian yhteiset asiakkaat -yhteinen vastuu. THL: Paitéksenteon tueksi 50:2018
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ENTAS KUSTANNUKSET?

SUURIN OSA LASTENSUOJELUN KUSTANNUKSISTA SYNTYY
LASTEN SIJOITUKSISTA.

SIJOITUSTEN HOITOMUODOT VAIKUTTAVAT LASTENSUOJELUN
KOKONAISKUSTANNUKSIIN.

SUURIMMAT KUSTANNUKSET SYNTYVAT LAITOSHOIDOSTA -
MITA SUUREMPI ON LAITOSHOIDON OSUUS, SITA SUUREMMAT
OVAT SIJOITUSTEN KUSTANNUKSET.

e . TURUN
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LASTENSUOIJELUN
NETTOKAYTTOKUSTANNUKSET 2018
VARSINAIS-SUOMESSA

THL/Sotkanet

Lastensuojelun sijaishuollon palvelut
155,6 € /asukas

Lastensuojelun avohuollon palvelut
62,8 €/ asukas

Lastensuojeluun liittyvit nettokiyttokustannukset ovat kasvaneet edellisesti vuodesta §1%2 TURUN
ja ovat hieman korkeampia verraten koko Suomen tasolla. @ YLIOPISTO
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.@DIN ULKOPUOLELLE SIJOITETUISTA
| LAPSISTA JA NUORISTA

THL/Sotkanet

42, 6 %
SIJOITUSPAIKKANA OLI LAITOS
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LASTENSUOJELUN
SIJAISHUOLLON HOITOMUOTC
VUOROKAUSIHINNAT

Kuusikkokaupunkien raportti 2018

« Laitoshoito (osto) 321 €/vrk
« Laitoshoito (oma) 296 €/vrk

« Ammatillinen perhehoito 224 €/vrk
» Toimeksiantoon perustuva perhehoito 126 =€7 vrk
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Kodin ulkopuolelle sijoitettujen 0-17-vuotiaiden hoitomuodot ja

laitoshoidon- ja perhehoidon kustannukset (Varsmals-Suon'u)

@ Lastensuojelun laitos- ja perhehoidon nettokayttdkustannukset €/asukas (koko maa)
@ lastensuojelun laitos- ja perhehoidon nettokayttokustannukset €/asukas (V-S)

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 § % TURUN
%1 YLIOPISTO
@ Sijoituspaikkana ammatillinen perhekoti % @ Sijoituspaikkana laitos % @ Sijoituspaikkana perhekoti % LaSu & Pop —hanke, Saara Aho



TOTEUTIMME KYSELYN

.
MAAKUNNALLISEN LASTENSUOJELUN JA
LAPSIPERHESOSIAALITYON
ASIANTUNTIJATYORYHMAN JASENILLE
—
= Kysely lihetettiin kattaen maakunnan

7 suurta kaupunkia ja kuntaa.
Vastauksia saimme 6 kaupungin ja
kunnan osalta.

Sosiaalityon oppiaine/ LaSu & Pop —hanke, Saara Aho

Tavoitteena oli kerdta asiantuntijoiden arvioita kuntakohtaisesti
yhdistelmayksikon asiakaskohderyhmadn kuuluvien lasten ja
nuorten

o lukumairasti,

« heiddn kiayttamistdan palveluista ja tukitoimista

« seki niista muodostuvista kustannuksista.

Lisdksi pyysimme ndkemyksid sekd asiakkaita ettd
palvelujirjestelmai koskevista suurimmista haasteista sekd
parannusehdotuksia, joilla tulevaisuudessa asiakaskohderyhman
tarpeisiin pystyttiisiin vastaamaan paremmin heidin tuen ja hoidon

tarpeiden edellyttamalla tavalla.

Kyselyssad ei ole keratty yksittdisid tietoja asiakastasoisesti, vaan
vastaajia pyydettiin kuvailemaan ja arvioimaan tilannetta

kuntakohtaisesti.

84l TURUN
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TARKASTELUAJANKOHDAN JA
ASIAKASKOHDERYHMAN RAJAUS

Kyselyssa vastaajia pyydettiin arvioimaan kohderyhman
kriteerit

tayttdavien lasten ja nuorten tilannetta vuoden 2019 osalta.

Osana kyselyn toteutusta pilotoitiin samalla kansallisesti LAPE-
muutosohjelmassa kehiteltya asiakkaan tilanteen vaativuuden

tason arviointiin hyddynnettdavad OT-mittarin soveltuvuutta.

Asiakaskohderyhman kriteereitd olivat:

- 12-17 vuoden ika

- Vuoden 2019 aikana tarvittu seki lastensuojelun (avohuolto
tai sijaishuolto) ettd psykiatrian palveluja

- Vuoden 2019 aikana vdhintdan 1 jakso ymparivuorokautisessa
palvelussa (sijaishuolto tai psykiatria)

-OT-mittarissa pisteytyksien painottuminen 4-5

pisteeseen/osa-alue

Sosiaalityon oppiaine/ LaSu & Pop —hanke, Saara Aho

Mittari OT-keskus asiakkuuden tarpeen arviointiin max pist.15

Yleinen 1. Tilanteen harvinaisuus Harvinainen

palvelut saatavilla 2. Jarjestelman toimivuus Sopivia palveluita ei ole

Selkea 3. Juridishallinnollinen monimutkaisuus

Paivi Petrelius & Pia Eriksson (toim.) Uudistuva lastensuojelu — kohti asiakkaiden ja ammattilaisten
yhteistoimintaa. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL). Tyépaperi 32/2018

1. Tilanteen harvinaisuus: Harvinaisuudella tarkoitetaan tilanteita tai ilmioita, joita esiintyy
suhteellisen harvoin, eika asiaan liittyvaa erityisosaamista nain ollen voida edellyttaa olevan kaikilla
tyontekijoilla. Harvinaiseksi tapaus voidaan luokitella myos silla perusteella, ettd kyseessa on
harvinaisen kompleksinen tapaus, jossa riskitekijoita on poikkeuksellisen useita yhta aikaa.

2. Jarjestelman toimivuus: Tassa osa-alueessa arvioidaan palveluiden saatavuutta ja niiden
toimivuutta kokonaisuutena. Selitteessa tarkoitetaan erityisen vaativaa tilannetta, johon on vaikea
|6ytaa sopivaa palvelua.

3. Juridishallinnollinen monimutkaisuus: Taman osa-alueen arvioinnissa otetaan huomioon
tapauksen kompleksisuus liittyen eri hallinnonaloihin ja juridiikkaan.

84k TURUN
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Yhdistelmayksikon kohderyhman kriteerit
tayttavien lasten ja nuorten arvioiduksi
kokonaismaaraksi muodostui 44 lasta ja

nuorta.

Erityisena huomiona vastauksissa oli
nostettu esiin, etta kriteerit tayttyvia lapsia
saattaa olla myos alle 12-vuotiaiden osalta.

Arvio yhdistelmayksikkoa koskevasta
palvelutarpeesta on suuntaa antava
ja kasittaa taman kyselyn pohjalta arvion
kuuden suuren kaupungin ja kunnan
osalta.



psyykkinen oireilu

e syrjaytyminen

» rikoksilla oireilu

« vaikeat kdytoshdiriot

« koulunkiynnin haasteet

o Pdihteiden kaytto

« Nuoren tai vanhempien sitoutumattomuus

palveluihin

NUORTEN JA e liheisverkoston moniongelmaisuus

PERHEIDEN
HAASTEET

» ongelmien monisukupolvisuus

e aggressiivisuus

« karkailu kotoa/laitoksista

« vanhemmuuden haasteet (keinottomuus,
kyvyttomyys, voimattomuus)

« vanhempien psyykkiset ongelmat

« vanhempien pdihteiden kaytto

« perheen sisdinen kaltoinkohtelu

haasteiden yhteenkietoituneisuus ja

moninaisuus 4l, TURUN
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sijoitus kodin ulkopuolelle
sijaishuollon erityisyksikko
psykiatrinen hoito ja kuntoutus
kiireellinen sijoitus

huostaanotto

perhetyo

toimintaterapia
perheterapia/perhekuntoutus
pdihdetyon palvelut
sosiaalityontekijan ja ohjaajan tapaamiset
aikuispsykiatria

psykologipalvelut

taloudellinen tuki

ldheisverkoston kanssa tyoskentely
koulun tarjoamat tukitoimet
sijaishuoltoon lisdresurssin hankinta
sijoituksen aikainen tukihenkilotyo
tuetut ja valvotut tapaamiset
ammattillinen tukihenkilo
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KUSTANNUKSET

OT-tasoisten palvelujen asiakasryhmi kattaa hyvin pienen (1 %)

osuuden verrattain muuhun lapsi- ja perhepalvelujen

asiakasvolyymiin, mutta heidin kokonaistilanteiden ja tarpeiden

edellyttamat palvelut ja tukitoimet muodostavat merkittivdan osan

lapsi-ja perhepalvelujen kokonaiskustannuksista.




PALVELUJARIJESTELMAN HAASTEITA

» vastata erityisesti tompleksisuudesta johtuviin « asiakkaiden - o0 s oitulao, muutokset
vaikeisiin asiakastilanteisiin, jolloin edellytetdin « tukea ja hoitoa ei saatavilla oilica-aikaisest
vankkaa monialaista osaamista ja yli sclctor « sijoituspaikkojen valintaa ohjaa asiakkaan tarpeiden

seka hallintorajat ylittdvai yhteistyota
e Lastensuojelun sijaishuollon ja psykiatriseen
hoitoon liittyvien tarpeenmukaisten palvelujen

sijaankdytettdvissd oleva paililatilanne,
» Sijaishuollon laitoshoidon yksikdissd riittdmattomasti

heikko saatavuus, riittimitén resursointi sekd resursseja ja osaamista vastatakseen, erityisesti
nykyisen osaamistason ja hydodynnettdvien o psykiatriaan,
toimintatapojen riittamattomyvs. o kehitysvammaisuuteen ja

« Lastensuojelun ja psykiatrian vdlinen vhteistyo.

o traumaosaamisen liittyen.

e 0saoptimointi, asiakkaiden poiskdainnyttaminen, . . ’ - o "
: : » Lastensuojelun sijaishuollon laitoshoidon ndhtiin myos

tuottajien sitoutumattomuus
tarvitsevan sisdllollistd kehittamistd, kuten entistd
vahvemman sijoituksen aikainen perhetyon kehittimisti ja
toteuttamista.

Psykiatria ei jalkaudu
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Saara Aho, projektitutkija



