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Suomi tuntuu paremmalta paikalta elaa, jos on rahaa

Tausta

Helsingin Sanomissa julkaistut tulokset asen-
teista koyhyyttd kohtaan kuohuttivat tunteita
joulukuussa 2015. Kdyhyyskeskustelu on kay-
nyt myos kuluvana kesana vilkkaana erityi-
sesti Helsingin Sanomissa ja Lannen Medias-
sa. Eriarvoisuuden kasvu on puhuttanut sen
jalkeen kun OECD:n tilastojen perusteella to-
dettiin, ettd Suomessa ja Ruotsissa eriarvoi-
suuden kasvu on ollut nopeinta 1990-luvulla.
Taman hypahdyksen jalkeen eriarvoisuus on-
Kin sitten jaanyt aiempaa selvasti korkeam-
malle tasolle.

Suomi on toistuvasti erilaisten "maailman pa-
ras maa” -kilpailujen karkijoukkoa. Hyvinvoin-
timme ja yhteiskunnan toiminta sen eri sekto-
reilla on korkealla tasolla, kun sitd verrataan
muihin maihin. Mutta kuinka tama hyva jakau-
tuu Suomen sisalla, nakyyko eriarvoisuus ih-
misten kokemusmaailmassa?

Tassa esitetyt tulokset perustuvat touko-
kesakuussa 2016 Suomen Akatemian Eriar-
voisuuden torjuminen niukkuuden aikana
(TITA) -hankkeen aineistoon 18-79-vuotiaiden
suomalaisten nakemyksista hyvinvoinnistaan
ja yhteiskunnallisesta tilanteestaan. Aineisto
edustaa suomenkielisia manner-suomalaisia.

Kyselyyn vastasi 2 534 henkilo3a, joista 2 196
iimoitti nettotulonsa ja velkoihin menevat me-
nonsa. Naiden perusteella laskettiin vastan-
neiden kotitalouksien kaytettavissa olevien tu-
lojen maara euroina: nettotulot vahennettyna
veloista aiheutuvilla menoilla. Erikokoiset koti-
taloudet samankaltaistettiin laskemalla niiden
koko kulutusyksikkoina.

* Tulotaso erottelee systemaattisesti suomalaisten koettua
hyvinvointia. Mita matalampi tulotaso, sitd matalampi on hy-
vinvointi ja painvastoin. Erot ovat maltillisia, mutta tilastol-
lisesti selvia.

* Pienituloiset kokevat suurituloisempia useammin tuloero-
jen olevan liian suuria ja sosiaaliturvan liian niukkaa. Suuri-
tuloiset ovat pienituloisia useammin sita mielta, ettd suoma-
laiset ovat "samassa veneessa".

« Koettu hyvinvointi on maaseutujen keskuskunnissa kor-
keammalla tasolla kuin maaseudulla ja taajamissa. Keskus-
kunnissa virkistysmahdollisuudet ovat paremmalla tolalla
muutoin paitsi luonnosta nauttimisen osalta.

Hyvinvoinnin kokemusta kartoitettiin kehitellyl-
|a sosiaalisen hyvinvoinnin mittarilla, jolla kar-
toitettiin tyytyvaisyytta yksildllisiin ja yhteisol-
lisiin tekijoihin. Taman lisaksi kartoitettiin eri-
laisia myodnteisia ja kielteisia tunnetiloja ja tyy-
tyvaisyyttda omaan asemaan yhteiskunnassa.

Tulot tuovat hyvaa oloa

Aineisto lajiteltiin kaytettavissa olevien tulojen
mukaiseen suuruusjarjestykseen ja jaettiin
kymmeneen yhtd suureen osaan. Alimman
kymmenesosan (desiilin) kateen jaavat tulot
kulutusyksikkéa kohti olivat 471 euroa kuu-
kaudessa ja ylimman desiilin 4 442 euroa kuu-
kaudessa. Suurituloisten joukossa oli pieni-
tuloisia enemman yli 40-vuotiaita, parisuh-
teessa elavia ja korkeakoulututkinnon omaa-
via. Sosiaalisen hyvinvoinnin vaihtelu tuloluo-
kissa pysyy samankaltaisina vaikka nama
taustatekijat otettaisiin huomioon.

Kun edella lueteltuja koetun hyvinvoinnin te-
kijoita tarkastellaan eri tuloluokissa, niin tulee
selvaksi, etta kaytettavissa olevien tulojen li-
saantyminen voimistaa systemaattisesti hy-
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Tulokvintiilit

Mielihyvan tunteita (0-10)

Tyytyvdisyys saavutuksiin elamassa (0-10)
Tyytyvdisyys asemaan yhteiskunnassa (0-10)
Tuntee itsensa yksinaiseksi (1-5)

Tuntee itsensd masentuneeksi (1-5)

Tuntee itsensd epdonnistuneeksi (1-5)
Tuntee itsensa onnelliseksi (1-5)

Sosiaalinen hyvinvointi yhteensa (0-10)
-Eldma&an tyytyvaisyys (0-10)

-Virkistaydyt henkisesti (0-10)

-Tekee mielekkaditd asioita (0-10)

-Pitaa huolta terveydesta (0-10)

- Voi olla mieluisten Ihmisten kanssa (0-10)
-Luottaa muihin ihmisiin (0-10)

-Tyytyvaisyys rakennettuun ymparistéon (0-10)
-Voi nauttia luonnosta (0-10)

-Palveluiden ldheisyys ja saavutettavuus (0-10)

1034-1500€

1501-1944€
' 7,99

775
7,73

Tuloerot ovat Suomessa liian suuret (1-5)
Suomalaiset ovat samassa veneessa (1-5)
En saa riittdvasti vastinetta veroilleni sosiaaliturvasta (1-5)

Taulukko 1. Koettu hyvinvointi ja yhteiskunnalliset ndkemykset eri tuloluokissa. Kaytettavissa olevat tulot kuukaudessa velkojen

lyhentamisen jalkeen per kulutusyksikko.

vinvoinnin kokemuksia. Vahaiset tulot taas
merkitsevat vahaisempaa koetun hyvinvoinnin
tasoa. Erot tuloluokkien valilla ovat tilastol-
lisesti merkitsevia.

Karkeasti sanoen koyhimpien suomalaisten
koetun hyvinvoinnin taso on noin kymme-
nesosan matalampi kuin rikkaimpien suoma-
laisten. Jokainen desilli alaspain laskee hyvin-
voinnin  kokemusta yhden prosenttiyksikon
verran. Ero ei ole suuri, kuten erot koetussa
hyvinvoinnissa eivat muutoinkaan ole suuria.
Eroa voi kuitenkin hahmottaa vertailemalla eri
maita. Maiden valilla aaripaita ovat esimer-
kiksi Tanska ja Komorit Afrikassa, joista jalkim-
maisessa elamaan tyytyvaisia ovat alle puolet
edellisesta. Eriarvoisuus koetussa hyvinvoin-
nissa on siis Suomen sisalla suhteellisen mal-
tillista, jos sita vertaa tilanteeseen globaalisti.

Hyvatuloiset virkistaytyvat, pienituloiset
karsivat yksinadisyydesta

Edella hahmoteltu ero nakyy selkeimmin mie-

lihyvan ja onnellisuuden kokemisessa, tyyty-
vaisyydessa saavutuksiin elamassa, omaan
asemaan yhteiskunnassa ja elamaan yleensa;
virkistaytymisessa henkisesti  (kirjastoissa,
konserteissa kaymalla jne.) ja itselle mielek-
kaiden asioiden tekemisessa. Matalampi kay-
tettavissa olevien tulojen maara vahentaa ko-
kemuksia tai tekemista.

Pienituloiset kokevat muita ja erityisesti
suurituloisia useammin itsensa yksinaiseksi,
masentuneeksi tai epaonnistuneeksi. Ero kes-
kiarvoissa tulojakauman aaripaissa on jo noin
25 %:n luokkaa. Kun ylimman tuloluokan ihmi-
sista joka viides kokee epaonnistuneensa
edellisen vuoden aikana, niin pienituloisista
nain kokee kaksi kertaa useampi. Yksinai-
syyden kokemuksen ero on kolminkertainen
aaripaiden valilla.

Ei ole kuitenkaan saantdéa ilman poikkeusta.
Keskituloiset nimittain kiilaavat hyvatuloisten
edelle pitamalla enemman huolta terveydes-
taan, olemalla mieluisten ihmisten seurassa,



luottamalla muihin ihmisiin, olemalla tyyty-
vaisia rakennettuun ymparistdon ja nauttimalla
asuinseutunsa luonnosta niin halutessaan.

Tulot jakavat yhteiskunnallisia nakemyksia

Vastaajista 21,5 % ilmoitti aanestavansa vih-
reitd, mikali vaalit olisi pidetty kyselyhetkella,
18,6 % puolestaan keskustaa, 17,8 % sosiaa-
lidemokraatteja ja 17,6 % kokoomusta. Pe-
russuomalaisia ilmoitti aanestavansa vain 6,2
% vastaajista. Kokoomuksen ja keskustan aa-
nestajat sijoittuivat keskimaaraista useammin
ylimpiin tuloluokkiin, vihreat ja sosiaalidemok-
raatit alimpiin sekd perussuomalaiset naihin
molempiin.

Pienituloiset pitavat suurituloisia useammin tu-
loeroja Suomessa liian suurina. He ovat myos
useammin sita mielta, ettd eivat saa sosi-
aaliturvasta riittavasti vastinetta maksamilleen
veroille. Kaiken kaikkiaan pienituloiset kokevat
suurituloisempia useammin, etta suomalaiset
eivat ole enaa "samassa veneessa’.

Sosiaalinen hyvinvointi eroaa eri puolilla
maata

Paakaupunkiseudulla sosiaalinen hyvinvointi
on korkeimmillaan, samoin kuin kaupunkimai-
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sissa kunnissa muuallakin. Maaseutumaisissa
ja taajaan asutuissa kunnissa sosiaalinen hy-
vinvointi taas on matalampaa. Erityisesti ete-
laisen Suomen maaseutukunnissa sosiaalinen
hyvinvointi on matalalla tasolla. Ainoastaan
mahdollisuus nauttia luonnosta on maaseu-
dulla tai taajamissa korkeammalla tasolla kuin
kaupungeissa.

Sote- ja maakuntauudistus tulevat korosta-
maan maakuntien keskuskuntien asemaa suh-
teessa muihin kuntiin. Keskeisimmat palvelut
tulevat sijaitsemaan niissa. Vertailtaessa maa-
kuntakeskusten asukkaiden sosiaalista hyvin-
vointia muiden kuntien asukkaiden hyvinvoin-
tiin havaitaan sosiaalisen hyvinvoinnin olevan
keskuskunnissa korkeammalla tasolla. Kirjas-
ton ja konserttien (henkisen virkistyksen) kayt-
td on siella yleisempaa, luottamus muihin ih-
misiin suurempaa ja paivittaispalveluiden saa-
vutettavuus parempaa. Sen sijaan luonnosta
nauttiminen on niissa vahaisempaa ja yksinai-
syys yleisempaa.

Suuri kysymys liittyy palveluiden saavutetta-
vuuteen; kasvavatko erot keskusten ja laita-
alueiden valilla vai onnistutaanko palvelura-
kenne (paivittaispalvelut, sosiaali- ja terveys-
palvelut) pitdmaan ylld myds reuna-alueilla?

Viitteet: Suomen virallinen tilasto (SVT): Tulonjakotilasto [verkkojulkaisu]. ISSN=1795-8121. Tulot, Asuminen Ja Asumismenot 2013, 4.
Tuloerojen muutos Suomessa pitkalla aikavalilla . Helsinki: Tilastokeskus [viitattu: 14.7.2016], http://www.stat.fi/til/tjt/2013/04/tjt_2013_04_2015-

05-25_kat_004_fi.html

Lisatietoja: Sakari Kainulainen, Diakonia-ammattikorkeakoulu (sakari.kainulainen@diak.fi)

T Tackling Inequalities in Time of Austerity (TITA)
Strategisen tutkimuksen konsortiohanke

Suomen Akatemia

www.utu.fi/tita

Diak

“ strateginen






