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VARHAISELLA PAIVAHOIDOLLA MYONTEINEN VAIKUTUS KOULUTUKSEEN

Tausta

Suomessa on yksi maailman kattavimmista paivahoitojar-
jestelmista. Pienten lasten vanhemmille on turvattu oikeus
paivahoitoon, ja julkinen valta kantaa suuren osan sen kus-
tannuksista.

Yksi laadukkaan paivahoitojarjestelman eduista on sen
myonteinen vaikutus lasten kehitykseen. Parhaimmassa ta-
pauksessa paivahoitojarjestelma myds edesauttaa mahdol-
lisuuksien tasa-arvon saavuttamista: se voi vahentaa perhe-
taustan vaikutusta mydhempiin koulutusvalintoihin ja lopulta
eri yhteiskunnallisiin asemiin paatymiseen.

Kattavasta paivahoitojarjestelmastd huolimatta pienten las-
ten paivahoito on Suomessa selkeasti harvinaisempaa kuin
muissa pohjoismaissa (OECD 2016). Paivahoidon kaytté on
myds vahvasti riippuvainen perhetaustasta. Korkeasti kou-
lutetut vanhemmat laittavat lapsensa paivahoitoon huomat-
tavasti varhaisemmin ja useammin kuin matalasti koulutetut
vanhemmat. Se saattaa pikemminkin kasvattaa kuin pienen-
taa sosiaalisia eroja.

Paivahoidon vaikutus myohempaan koulutukseen

Olemme tutkineet paivahoidon vaikutuksia lasten myéhem-
paan kouluttautumiseen. Paivahoitojarjestelma luo erinomai-
sen pohjan inhimillisen pddoman lisdantymiselle ja mah-
dollisuuksien tasa-arvon toteutumiselle. Yksi jarjestelman
tavoitteista on kaikkien lasten kehityksen tukeminen.

Tutkimme lasten varhaisen paivahoidon yhteytta kouluttau-
tumiseen. Alle 3-vuotiaana paivahoitoon meneminen oli yh-
teydessa suurempaan todennakoisyyteen opiskella toisella
asteella (ammattikoulussa tai lukiossa) peruskoulun jalkeen,
lukion suorittamiseen seka korkeakoulutukseen hakeutumi-
seen.

Osin taméa johtuu positiivisesta valikoitumisesta. Korkea-

 Alle 3-vuoctiaina paivahoitoon menneet lapset
kouluttautuvat pidemmalle kuin kauemmin ko-
tihoidossa olleet lapset.

» Laadukas paivahoito voi siis edistaa mahdolli-
suuksien tasa-arvon toteutumista.

* Vanhempia kannattaa kannustaa viemaan
lapsensa paivahoitoon nykyista varhemmin.

Taloudellisia kannustimia voidaan parantaa
joko paivahoitomaksuja alentamalla tai koti-
hoidon tukea leikkaamalla.

Paivahoidon korkea laatu on turvattava riitta-
villa resursseilla.

* Vanhempien tietamysta paivahoidon suotui-
sista vaikutuksista on lisattava.

koulutettujen vanhempien lapset menevat varhemmin pai-
vahoitoon, ja nama lapset myos kouluttautuvat todennakai-
semmin pitkalle. Lukioon menemisen todenndkoisyys on 14
prosenttiyksikk6a korkeampi 2-vuotiaana paivahoitoon men-
neilla lapsilla verrattuna viela 3-vuotiainakin kotihoidossa ole-
viin lapsiin (kuvio 1). Kun vanhempien koulutustasojen erot
on otettu huomioon, pienenee tama ero 6 prosenttiin.

On vaikea sanoa, missa maarin paivahoito vaikuttaa pidem-
malle kouluttautumiseen suoraan ja missd maarin kyse on
naenndisesta, nyt huomioimattomien tekijdiden vaikutuk-
sesta. Aikaisempien, tdman ongelman paremmin ohittavien
norjalaisten tutkimusten tulokset (Havnes ja Mogstad 2011,
2015) ovat kuitenkin omiemme kanssa yhtenevaisia.

Nayttaa siis silta, etta todennakodisesti myts Suomessa pai-
vahoitoon osallistumisella on mydnteinen vaikutus mydhem-
paan kouluttautumiseen.
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Oikea aika paivahoidolle?

Noin 2-vuotiaana paivahoitoon menneet lapset kouluttau-
tuivat pisimmalle kaikilla koulutuksen tasoilla arvioituna (ks.
kuvio 1 ylioppilastutkinnon suorittamisesta). Varhaisen paiva-
hoidon vaikutus oli positiivinen myés 3- ja 1-vuotiaina paiva-
hoitoon menneilld suhteessa vield 3-vuotiaana kotihoidossa
oleviin.

Tutkimuksemme perusteella ei ole mahdollista paatella, miksi
kokonaisvaikutus kouluttautumiseen on juuri 2-vuotiaana pai-
vahoitoon menneilla vahvin. Kuitenkin kaikki alle 3-vuotiaina
paivahoitoon menneet lapset kouluttautuivat pidemmalle kuin
mydhemmin paivahoitoon menneet tai kotihoidossa aina kou-
luikdan asti olleet lapset.

Samantyyppinen yhteys havaittiin myds tutkittaessa toisen
asteen koulutukseen menemista seka korkeakouluun paase-
mista.

Kannustimia kannattaa parantaa

Paivahoitojarjestelmd on erinomainen keino edesauttaa
inhimillisen paaoman kehittymista varhaislapsuudessa ja
mahdollisuuksien tasa-arvon toteutumista yhteiskunnassa.
Suomessa paivahoidon taso on korkea. Tason yllapitaminen
edellyttdd kuitenkin investointeja yhteiskunnan taholta: vain

Kuvio 1. Paivahoidon aloittamisika ja
lisdantynyt todennakdisyys lukion suorit-
tamiseen (verrattuna vield 3-vuotiaana
kotihoidossa oleviin).
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riittavat resurssit takaavat riittavan laadun.

Suomi poikkeaa muista Pohjoismaista siind, ettd paivahoito
aloitetaan muita maita myéhemmin. Tulostemme perusteella
paivahoitoon kannattaisi siirtya jo melko varhaisessa vaihees-
sa. Silla olisi my6s myodnteisia vaikutuksia naisten tyollistymi-
seen (Kosonen 2014). Keinoja kannustaa varhaisempaan

paivahoitoon siirtymiseen on monia.

Yksi keino on paivahoitoon siirtymisen taloudellisten kannus-
timien parantaminen. Taloudellisia kannustimia voidaan pa-
rantaa joko perheille paivahoidosta aiheutuvia kustannuksia
madaltamalla tai kotihoitoon kohdistuvia tukia leikkaamalla.
Kotihoidon tukea voidaan leikata esimerkiksi joko rajoittamal-
la alle 3-vuotiaiden oikeutta tukeen tai sen tasoa madalta-
malla. Koska monet kunnat maksavat korotettua kotihoidon
tukea, naista vaihtoehdoista selkedmpi on tuen rajoittaminen
esimerkiksi vain alle 2-vuotiaille lapsille.

Jos kotihoidon tukea leikataan, on tarkeaa huomioida erityi-
sesti huono-osaisimpien perheiden asema ja mahdollisesti
varautua muiden tukien korottamiseen naiden perheiden ta-
loudellisen tilanteen turvaamiseksi.

Toinen tarkea keino on turvata erilaisten hoitomuotojen saa-
tavuus. Tilanteestaan riippuen perhe voi kokea jonkin naista
hoitomuodoista muita paremmaksi, ja lapsen siirtyminen



paivahoitoon voi lykkaytya, jos sita ei ole saatavilla.

Myds varteenotettava keino on lisata vaeston tietamysta pai-
vahoidon tutkimuksin osoitetuista myonteisista vaikutuksista.
Yleinen harhaluulo on, etta paivahoito on haitallista lasten ke-
hitykselle. Tutkimuskirjallisuus ei tue tata vaitettd useimpien
lapsien kohdalla. Keskeisessa roolissa on neuvolajarjestel-
man kautta tapahtuva tiedonvalitys.

Tehokkaimpina keinoina paivahoitoon osallistumisen lisda-
miseksi naemme taloudelliset kannustimet seka paivahoidon
riittivan korkean tason turvaamisen riittavilla resursseilla.
Taloudelliset kannustimet ovat erinomainen keino kannustaa
vanhempia viemaan lapsensa paivahoitoon. Korkeatasoinen
paivahoito puolestaan paitsi kannustaa varhaiseen paivahoi-
toon siirtymiseen, myds vahvistaa paivahoidon mydnteisia
vaikutuksia.

Lisatietoja:

Osa kansainvilista tutkimusprojektia

Tutkimuksemme toteutettiin osana kansainvalista European
University Instituten eduLIFE-projektia. Projektin tdssa osas-
sa vertailtin paivahoidon vaikutuksia kansainvalisesti. Tut-
kimme vuonna 1989 ja 1990 syntyneita lapsia Tilastokeskuk-
sen rekisteriaineistolla.

Kaytetty aineisto ei sisaltanyt maahanmuuttajia tai yksinhuol-
tajien lapsia. Koska kaytimme kotihoidontukea indikaattorina
kotihoidolle, tarkastelun ulkopuolelle rajattiin myds ne lapset,
joilla oli alle yksivuotiaita sisaruksia.

Jul-
kaisemiseen asti se on saatavilla Turku Center for Welfare

Tutkimus tullaan julkaisemaan kokoamateoksessa.

Researchin (TCWR) tyopaperisarjassa Working Papers on
Social and Economic Issues (wpsei.utu.fi).
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