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Taustamateriaalia eriarvoisuudesta Suomessa 

Tackling Inequalities 
in Time of Austerity 



 Suomalaisten välillä on eroja esimerkiksi tuloissa, 
koulutustasossa, terveydessä ja hyvinvoinnissa. 

 Nämä erot liittyvät toisiinsa monin tavoin. 
 Esimerkiksi pienituloisten terveys on muita huonompi, ja he 

kuolevat muita nuorempina. 

 Myös alueiden välillä on eroja. 
 Länsi- ja Etelä-Suomessa ihmiset ovat terveempiä kuin Itä- ja 

Pohjois-Suomessa. 

 Tutkimustieto on tärkeää, jotta eriarvoisuuden syyt 
ymmärretään ja niihin voidaan puuttua. 

Eriarvoisuus Suomessa 



Taloudellinen  
eriarvoisuus 

 
 



 Suomessa erot ihmisten tuloissa ja varallisuudessa 
kaventuivat 1960-luvulta 1990-luvun lamaan saakka. 

 1990-luvun puolivälissä tuloerot kääntyivät kasvuun.  
 Muihin länsimaihin verrattuna kasvu oli poikkeuksellisen 

nopea ja jyrkkä.  

 Kansainvälisesti verrattuna Suomi on taloudellisesti 
suhteellisen tasa-arvoinen maa.  

 

Taloudellinen eriarvoisuus 



 1990-luvun laman jälkeen 
taloudellinen 
eriarvoisuus on pysynyt 
Suomessa korkealla 
tasolla verrattuna muihin 
Pohjoismaihin.  

 

Taloudellinen eriarvoisuus 



Taloudellinen eriarvoisuus 

 Erot näkyvät myös varallisuudessa.  
 Varallisuuserojen kasvu on jatkunut myös 2000-luvulla. 

 Myös köyhyys lisääntyi 1990-luvun puolivälistä 2000-
luvun alkuun. 

 Sen jälkeen köyhyyden määrän kehitys on ollut suhteellisen 
tasaista. 

 



 Suunnitellut etuusleikkaukset veisivät useimmilta alle 
100 euroa vuodessa 

 Varallisuuserojen kasvu eriarvoistaa Suomea  

 Korkeat asumismenot rasittavat pienituloisten 
toimeentuloa 

Lue lisää 
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 Yle A-studio: Leipäjonot on saatava lyhenemään 
 Kelan Tutkimusblogi: Tasa-arvoisessa yhteiskunnassa kaikki voittavat 
 Ilta-Sanomat: Raju luku lapsilisien leikkauksista – ”Lisäävät pienituloisuutta” 
 Ilta-Sanomat: Tässä on kriittinen tuloraja – tätä pienemmillä tuloilla ei 

Suomessa tule toimeen 
 MTV: Suomessa on yli 440 000 köyhää – köyhyysrajan alla elää vieläkin 

useampi 
 Turun Sanomat: Kelan tutkija laski, kenen kukkarosta hallitus leikkaa 
 THL:n blogi: Häpeää ja toimeentulotukea 
 KotimaaPro: Diakoniatyöntekijä: "Toimeentulon rajoilla pinnistely on 

äärimmäisen raskasta" 
 Sosiaalivakuutus: Eriarvoisuus osuu kipeimmin yksinäisiin 
 Kelan Tutkimusblogi: Perustoimeentulotuen Kela-siirron voittajat ja häviäjät 

Lue lisää 

https://areena.yle.fi/1-4125578
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 Eriarvoisuus terveydessä  
ja hyvinvoinnissa 

 
 



 Suomalaisten terveys, toimintakyky ja hyvinvointi 
ovat kohentuneet 1970-luvulta asti.  

 Myös suomalaisten luottamus toisiinsa ja 
yhteiskunnallisiin instituutioihin on vahvaa. 

 Kuitenkin väestöryhmien väliset terveyserot ovat 
Suomessa kansainvälisesti verrattuna suuret, ja ne 
ovat jatkuvasti kasvaneet. 

Eriarvoisuus terveydessä  
ja hyvinvoinnissa 



 Erot näkyvät erityisesti 
elinajanodotteessa. 

 

Eriarvoisuus terveydessä  
ja hyvinvoinnissa 



 Osa terveyseroista selittyy elintavoilla.  

 Hyvätuloiset esimerkiksi syövät keskimäärin pienituloisia 
terveellisemmin. Terveellinen ruoka on usein kallista. 

 Pienituloisilla ei välttämättä ole varaa tarvitsemiinsa 
lääkkeisiin tai terveydenhoitoon. 

 Pienituloiset suomalaiset kokevat muita useammin 
itsensä yksinäiseksi, masentuneeksi tai 
epäonnistuneeksi.  

Eriarvoisuus terveydessä  
ja hyvinvoinnissa 



 Pienituloiset voivat muita huonommin 

 Suomi tuntuu paremmalta paikalta elää, jos on rahaa 

 Huoli toimeentulosta vähentää nuorten uskoa 
hyvinvointivaltioon 

 Mielenterveyssyistä työkyvyttömyyseläkkeelle 
siirtymisessä suuret sosioekonomiset erot 

 

Lue lisää 

https://blogit.utu.fi/tita/wp-content/uploads/sites/45/2016/07/Tiedote_Pienituloiset-voivat-muita-huonommin.pdf
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 Aamulehti: Tutkimuksen yllättävä tulos: Yrittäjillä pitkiä 
sairauspoissaoloja – Duunarit poissa lyhyitä pätkiä 

 Yle: Tutkimus: Kaupunkilaiset ovat tyytyväisempiä mutta 
yksinäisempiä kuin pikkupaikkakuntalaiset 

 Aamulehti: Tutkimus: Pienituloiset suomalaiset voivat 
muita huonommin 

 Turun Sanomat: Tutkimus: Mitä pienemmät tulot, sitä 
matalampi hyvinvointi 

 Yle: Viidenkympin omavastuu yllättää apteekin tiskillä 
 Helsingin Sanomat: Lääkkeistä joutuu kohta maksamaan 

enemmän – hallitus säästää lääkekorvauksista 

Lue lisää 
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 Mahdollisuuksien eriarvoisuus 

 
 



 Suomessa ihmiset voivat aika hyvin kouluttautua ja 
päätyä eri ammatteihin vanhempien varallisuudesta 
tai koulutuksesta riippumatta. 

 Monissa muissa maissa perhetausta vaikuttaa lasten 
mahdollisuuksiin enemmän. 

 

Mahdollisuuksien eriarvoisuus 



 Kuitenkin perhetausta vaikuttaa esimerkiksi ihmisen 
köyhyysriskiin ja koulutustasoon.  

 

Mahdollisuuksien eriarvoisuus 



 Esimerkiksi avioerot ja yksinhuoltajuus ovat yleisimpiä 
pienituloisilla ja vähän koulutetuilla. 

 Maahanmuuttajille työllistyminen on usein vaikeaa. 

Mahdollisuuksien eriarvoisuus 



 Lapsettomuus yleisintä vähän koulutetuilla 

 Varhain päivähoitoon menneet lapset kouluttautuvat 
pisimmälle 

  Perhevapaiden tasa-arvoistaminen edesauttaisi 
erityisesti maahanmuuttajaäitien työllistymistä 

 

Lue lisää 
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 Yle: Uusi tutkimus kumoaa käsityksen lapsettomista uranaisista – 
Vähän koulutettu ikisinkku jää herkemmin vaille jälkikasvua 

 Uutistamo: Vanhempien huono-osaisuus voi katkaista lapsen 
koulutuspolun  

 Kelan Tutkimusblogi: Lapsuuden köyhyys seuraa pitkälle – 
toimeentulotukea kehitettävä 

 Helsingin Sanomat: Tutkimus: Pienenä päivähoidon aloittaneet 
kouluttautuvat pisimmälle 

 Helsingin Sanomat: Maahanmuuttajaperheet vievät yli 
kolmivuotiaat päivähoitoon kantaväestöä useammin – Tutkija: 
Vaikeista oloista tulevat hyötyvät hoidosta 

 Sosiaalivakuutus: Kotihoidon tuki vai kotouttaminen? 
 Sosiaalivakuutus: Korvamerkityt rahat kannustavat isiä vapaille 

Lue lisää 
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 Samalle viivalle -kuvakilpailu nuorille 

 

Osallistu kuvakilpailuun! 
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