
 

Hyvä huoltaja , 
  

Jos lapsesi osallistuu poskisolunäytetutkimukseen, 
pyydämme sinua huomioimaan seuraavat asiat: 

 

• Terveydenhoitaja ottaa poskisolunäytteen  
4-vuotisneuvolatarkastuksen yhteydessä.  

 

• Mahdollisimman hyvälaatuinen näyte saadaan, 
kun: 

 
o Lapsi on ennen näytteenottoa vähintään 

tunnin ajan syömättä, juomatta, syömättä 
purkkaa tai pesemättä hampaita.  
 

o Lapsi huuhtelee suunsa vedellä juuri ennen 
näytteenottoa. 
 

• Voit tutustua ”Solun seikkailu” ohjeeseen 
lapsesi kanssa ennen neuvolaan tuloa.  
 

• Lapsesi saa terveydenhoitajalta Solun seikkailu -
tarrat neuvolakäynnin yhteydessä.  
 

 

 
 


